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SISSEJUHATUS

Ruila Pohikool on alates 2015/2016 dppeaastast ithendasutus, holmates endas nii pohikooli kui
ka neljariihmalist koolieelset lasteasutust. PGhikool ja lasteaed asuvad eraldi hoonetes, kuid neil

on iihtne juhtimis- ja majandamisstruktuur.

Ruila Pohikooli Kirsiaia lasteaed asub Laitse kiilas, tegemist on spetsiaalselt projekteeritud

uusehitisega. Kooli ja lasteaia omavaheline kaugus on 3 kilomeetrit.

Uhendasutuse eeliseks on lasteaia ja kooli vaheline tihe kontakt. Lasteaia kontseptsiooni vilja
tootades tekkis erilaadne vdimalus anda sellesse koolidpetajate sisend, millele Opetajate
seisukohta silmas pidades peaks koolieelses lasteasutuses lastega tegelemisel rohku panema.

Siit ka lasteaia suund, mis seab eesmérgiks loovuse arengu 14bi kdeliste tegevuste.

Ruila Pohikooli 0ppekava koosneb kooli ja lasteaia tihisest iildosast ning eraldi kooli ja lasteaia
ainekavadest. Ruila Pohikooli Kirsiaia lasteaia Oppekava kehtestatakse Vabariigi Valitsuse

mdééruse 01.01.2011 ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava “ § 2 Ig 2 alusel.

Oppekavade uuendamine ja kaasajastamine toimub pidevalt, kaasates sellesse protsessi kdiki
kooli ja lasteaia spetsialiste, hoolekogu, lapsevanemaid. Oppekava uuendades ja tdiendades
lahtutakse sisehindamise tulemustest, kooli arengukavast ning pedagoogide, lapsevanemate,
hoolekogu ja erispetsialistide arvamustest. Oppendukogu otsusest lihtuvalt kinnitab kooli

direktor dppekava késkkirjaga.



KOOLIEELSE LASTEASUTUSE JA ALUSHARIDUSE MOISTE

Koolieelne lasteasutus on koolieast noorematele lastele hoidu ja alushariduse omandamist
voimaldav Oppeasutus. Lasteasutus toetab lapse perekonda, soodustades lapse kasvamist ja

arenemist ning tema individuaalsuse arvestamist.

Alusharidus on teadmiste, oskuste, vilumuste ja kditumisnormide kogum, mis loob eeldused
edukaks edasijoudmiseks igapédevaelus ja koolis. Alusharidus omandatakse lasteasutuses voi

kodus.

1. LASTEAIA ULDANDMED, LIIK JA ERIPARA

1.1.  Uldinfo
Aadress: Laitse kiila, Saue vald, 76302, Harju maakond
Telefon: 6 780 736
E-posti aadress: ruilakool@ruilakool.ee
Kodulehekiilg: lasteaed.ruilakool.ee
Rithmade arv: 4
Kohtade arv: 92
Oppekeel: eesti keel

1.2.  Riihma liigid

Lasteaias tegutseb dppekava koostamise hetkel kaks lasteaiarithma ja {iks liitriihm

e Vanem lasteaiarihm Kirsikesed 6-7 aastastele
e Keskmine lasteaiarihm Mesimummid 4-6 aastastele
e Noorem lasteaiarithm Oiekesed liitrithm 2-4 aastastele

e Liitriihm Lehekesed 2-7-aastastele lastele


http://www.lasteaed.ruilakool.ee/

1.3. Eripira

Uhendasutuse eeliseks on lasteaia ja kooli vaheline tihe side ning kontseptsiooni vilja tootades
tekkiski erilaadne voimalus anda sellesse koolidpetajate sisend, millele Opetajate arvates peaks
lasteaias lastega tegelemisel rohku panema.
Kui tihti moeldakse koolivalmiduse all lugemis- ja arvutamisoskust, siis hoopis olulisemad on
lapse psiiiihiliste protsesside, tihelepanu, tajud, milu ja kdne eakohane areng. Oppimise
eelduseks on oskus maérgata, vastu votta teavet, vordlemine, uute teadmiste kasutamine
praktikas. Tegutsemine, uurimine ja avastamine 1dbi méngu arendavad loova ja uudishimuliku
lapse, kellel on positiivne Opi- ja tunnetushuvi. Siit ka lasteaia suund, mis seab eesmirgiks
loovuse arengu libi kieliste tegevuste.
Lasteaia eripdra tuleneb lasteaia erilisest arhitektuurist ja suurest Guealast. Lasteaia
stivadppesuunaks on loovuse arendamine 1dbi kéelise tegevuse. Lapse loovuse toetamine ja
selle arendamine on muutumas iiha enam oluliseks koolieelses eas. Just kdelised tegevused kui
aktiivse Oppe meetod, toetavad lapse loovust, pakuvad rd0mu tegutsemisest ja selle ldbi
suureneb soov uuesti ja teistmoodi katsetada. Selleks, et kunstiline looming valmiks, on tarvis
osata teatud hulk tehnilisi votteid. Nende dpetamine toimub l&bi mingu ja teostuse, kuid lapsele
peab jadma voimalus neid oskusi omal valikul katsetada ja nende alusel endale uusi to6votteid
leiutada. Selle tulemusena leiavad lapsed ainulaadse ja isikupdrase lahenduse oma kielise
tegevuse teostamiseks. Kujutava tegevuse kdigus on palju vdimalusi laste kollektiivsuse,
tookuse, plisivuse, korraarmastuse ja teiste eluks vajalike omaduste kasvatamiseks.
Loov motlemine ning kéelised tegevused lapse peenmotoorika arendamisel eelkoolieas aitavad
lapsel kujuneda:

- tasakaalustatud isiksuseks

sdilib uudishimu maailma vastu

julgus katsetada ja olla originaalne

heaolutunde saavutamine

kasvab enesekindlus

Kunstitegevuste puhul on kdige olulisemad saadud kogemused, elamused, rd0m ja rahulolu,
voimalused viljendada oma maailmandgemist. Kujutava tegevuse kaudu arendatakse ka lapse
kidelisi oskusi. Laps Opib sooritama iiha tdpsemaid ja diferentseeritumaid liigutusi, areneb
visuaalse tajumise ja kielise tegevuse koordinatsioon. See koik aitab oluliselt kaasa kie

ettevalmistamisele kirjutamise dppimiseks.



Lasteaial on ka suur dueala, mis on varustatud véga erinevate kvaliteetsete atraktsioonidega.
Ouealal on ka seiklusrada, loodusdpperada ja teisaldatav liikluslinnak. Ouestegevused ja
litkumine on kasulikud tervisele ja lapse iildisele igakiilgsele harmoonilisele arengule.
Tanapdeva lapsed veedavad palju aega arvutite ja telerite ees, dues sportimine ja miangimine on
jaanud tahaplaanile. Ou on tihtis dpikeskkond, mis vdimaldab petajatel duetegevusi loovalt
kavandada ja arendavaid tegevusi 14bi viia, mis innustab lapsi tihisele uurimisele, katsetamisele
ning mitmekiilgsele eneseviljendamisele.  Viliskeskkonnas on vdimalik jdlgida
ilmastikundhtusi, aastaaegade vaheldumisega seotud muutusi looduses, taimede kasvu ja

arengut. Lasteaia duealal on taimekastid, mida hooldavad lapsed koos oma riihma personaliga.

2. OPINGUTE ALUSTAMISE TINGIMUSED JA OPPEAJA KESTUS

Laps arvatakse lasteaia nimekirja lapsevanema voi seadusliku esindaja avalduse ning
lasteaiajérjekorra alusel.

Oppeaasta algab lasteaias 1. septembril ja kestab jirgneva kalendriaasta 31. augustini. Aktiivne
oppeperiood kestab kalendriaasta 15. septembrist jargneva kalendriaasta 31. maini. Kuni 15.
septembrini ja koolivaheaegadel ldhtutakse Sppetegevuse planeerimisel lapse huvidest.

Laps kiib lasteaias kuni kooli astumiseni v3i kustutatakse nimekirjast vanema voi seadusliku

esindaja avalduse alusel.

3. OPPE - JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koost6os, et kujuneksid eeldused igapdevaeluga toimetulekuks ja koolis
Oppimiseks.

Uldeesmirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positilvne minapilt,
umbritseva keskkonna moistmine, eetiline kditumine ning algatusvdoime, esmased
tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest ning arenevad méngu,
Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Lasteaia dppe-ja kasvatustegevuse eesmérgid:

1) lapsele on loodud arengut soodustav keskkond, tagatud turvatunne ja eduelamus;
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2)

3)

4)
5)
6)

4.

lapsel on loomulik huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi timbritseva elu, looduse ja
thiskonna n#htuste kohta; on loodud voOimalus tervikliku maailmatunnetuse
kujunemiseks;

laps kasvab aktiivseks, vastutus-, otsustus- ja valikuvdimeliseks, oma otsusele ja
tunnustatud kéitumisnormidele vastavalt kéituvaks, teiste suhtes avatuks, teisi
arvestavaks, koost66valmis inimeseks;

lapsevanemad saavad tuge, abi ja ndu dppe-ja kasvatuskiisimuste lahendamisel;
tegevusplaani koostamisel ldhtutakse traditsioonilistest tiritustest ja lasteaia suunast;

toetada laste eripdra ja tugevusi pakkudes huvialaringides osalemise voimalust.

OPIKASITLUS

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,

hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemise,

uurimise, katsetamise, suhtlemise, mingu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid,

keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu

suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last

kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima. Oppe-

ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

kavandada oma tegevust, teha valikuid,;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevuste;
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda rd0mu oma ja teiste dOnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

1) lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;



2) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
3) lapse loovuse toetamine;

4) méngu kaudu oppimine;

5) humaansete ja demokraatlike suhete véartustamine;

6) lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

7) lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

8) iildopetusliku tooviisi rakendamine;

9) kodu ja lasteasutuse koost6o;

10) eesti kultuuritraditsioonide véartustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine.

Lapse arengu toetamine lasteasutuses on meeskonnatdd, mille toimimise eest vastutab lasteaia

direktor.
5.1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine riihmades

Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on riiklik dppekava ja lasteaia dppekava. Oppeaasta alguses
koostatakse iildtegevuskava, mis méirab kogu lasteaia dppeaasta tegevused. Uldtegevuskavast
lahtudes koostab iga rithm Oppeaasta alguses oma tegevuskava, kus on esitatud rithma
liihikirjeldus, pdevakava, eesmirgid ning koostddvaldkonnad. Oppe- ja kasvatustegevus
tugineb rilhma pédevakavale, mis méadrab vastavalt laste eale pdevariitmi, kus vahelduvad
igapdevatoimingud, laste méing, vabategevused ja pedagoogi kavandatud Oppe- ja
kasvatustegevused. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog laste vanust,
arengutaset ja huve.

Rithma oOppe- ja kasvatustegevuse kavandamise pikkuseks on kalendrikuu. Kuuplaani
koostamisest votab osa kogu rithma meeskond. Kuuplaanis on vilja toodud eesmargid,
temaatika, Oppesisu ja tegevused. Eesmérgid on esitatud lapsest ldhtuvalt st eesmirgid
véljendavad lapse tegevuse tulemust. Rilhma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on
paindlik ja vdimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi. Muusika- ja liikumisdpetaja
planeerivad samuti tegevusi kalendrikuu kaupa. Kuuplaan esitatakse kalendrikuu esimese
esmaspaeva hommikuks dppealajuhatajale, kes plaanid kinnitab. Kuuplaanid kajastuvad Eliisis.
Vanemad saavad nendega tutvuda ja oma ettepanekuid teha. Suvekuudel on koos erinevates
vanustes lapsed, laste pohiliseks tegevuseks on méing, dues ja looduses viibimine.

Lasteaias on loodud laste arengut igakiilgset toetav turvaline keskkond nii materiaalse
keskkonna kui ka arengut soodustavate tegevuste kaudu. Lasteaia tegevused on kavandatud nii,

et lapsele jadks voimalikult palju voimalusi ise valikuid teha, mis suurendab lapse enesekindlust
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ja otsustusvoimet. T60 paremaks ldbiviimiseks on rithmaruumid iimber korraldatud vahemalt
kolm korda nidalas tegevuskeskusteks. See annab hea vdimaluse nii t66 individualiseerimisel
kui ka rithmatd6 korraldamisel.

Oppe- ja kasvatustoo dokument on elektrooniline riihmapédevik Eliisis, kuhu pedagoogid iga
pdev kannavad ldbi viidud Oppe- ja kasvatustegevuse sisu. Pédevikusse kantakse ka
tugispetsialistide 1dbi viidud individuaalsed tegevused, iritused jms, mis lisaks Gppe-ja
kasvatustoole lasteaias toimub. Paeviku tditmist jilgib dppealajuhataja.

Tegevuste ning tegevuskohtade valikul arvestatakse nii {ildisi kui ka valdkondade oppe-ja
kasvatustegevuse eesmarke, valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist, tegevuseks vajalikke
vahendeid ning materiaalseid voimalusi, laste vanuselist ja soolist koosseisu, lapsevanemate

Soove.

Oppekasvatustoos kasutatakse meetodid:
e Laps Opib ise valikuid tegema — lasteaia rihmaruum toetab seda printsiipi 14bi
tegevuskeskuste
e Lapsepérasus koige aluseks
e Ouesdppe metoodika kasutamine
e Keskkonnakasvatuse eesmarkide (taaskasutus, siéstlikkus) rakendamine
e Mingu tdhtsustamine ja védrtustamine

e Individuaalsuse arvestamine

5.2. Pdevakava koostamise pohimétted

e Oppe- jakasvatusprotsess lasteasutuses toetub rithma pievakavale, mis méirab laste
eale vastava pidevariitmi, une- ja drkveloleku aja, kus vahelduvad
igapdevatoimingud (s60mine, riietumine, pesemine, ruumi korrastamine jm), laste
vabategevused (médng, loominguline tegevus, liikumine jm) ning lasteasutuse
pedagoogi kavandatud oppe- ja kasvatustegevused.

e Pidevakava koostamisel peetakse silmas laste arenguvajadusi. Laste kasvades ja
arenedes viheneb pédevakavas igapdevatoimingutele kulutatav aeg ning suureneb
pedagoogi kavandatud Sppe- ja kasvatustegevuste osakaal.

e Pievakava koostamisel on aluseks sotsiaalministri 24.09.2010. a. méérus nr 61.

Lasteasutuse direktor kinnitab késkkirjaga pdevakava, ldhtudes lasteasutuse
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oppekavast ja arvestades kdesoleva méédruse noudeid, lasteasutuse lahtioleku aega,
laste ealisi ja individuaalseid arenguvajadusi.

e Pidevakava koostatakse ldhtuvalt lasteasutuse lahtioleku ajast ja laste
vanuseriihmast. Pdevakavas vdimaldatakse lapsele iiks kord pdevane puhkeaeg
(uneaeg) kestvusega vihemalt tund aega.

e Lapsed viibivad iga pidev, soltuvalt ilmastikust vihemalt 1-2 korda dues. Vihmase
ilmaga voimaldatakse lastel olla varikatuse all.

e Lapse lasteasutusse toomine ja kojuviimine ei tohi segada une- ja s66giaega ning

planeeritud dppe- ja kasvatustegevusi

Pievakava sitestab pidevakava osad:

o lapse lasteaeda tulek

o soOogikorrad

e organiseeritud tegevused
e Ques viibimine

e puhkeaeg

« vabad tegevused

« lasteaiast lahkumine

5.3. Koostoo lastevanematega

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostddd, mis
pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lapsevanema esmased
koostdopartnerid on lasteasutuses selle rithma Opetajad, mille nimekirja on laps kantud.
Vajadusel kaastakse lapsevanema voi Opetaja ettepanekul ja lapsevanema nodusolekul teisi
lasteasutuse pedagooge ja spetsialiste.

Lapse lasteaeda tulekul saab lapsevanem lasteaeda tutvustava infovoldiku, toimub
individuaalne vestlus lapsevanematega, lasteaia ruumide ja tookorralduse ja kodukorra
tutvustamine ning esimest korda lasteaeda tulevate laste vanematele korraldatakse augustis
lasteaeda tutvustav koosolek.

Pedagoog teavitab vastavalt vajadusele jooksvalt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest
ning Oppe-ja kasvatustegevuse korraldusest. Lapsevanemat teavitatakse lapse arengust ja

Oppimisest iga-aastasel arenguvestlusel. Siigisel viiakse lapsega ldbi arenguming, millest
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teavitatakse ka lapsevanemat. Lapsevanemal ja dpetajal on voimalust tegeleda lapse tugevate
ja ndrkade kiilgede markamisega ja nende arendamisega.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusest teavitatakse lapsevanemaid lasteasutuse tegevust
kajastaval veebilehel ja riithma stendil. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja
nou Oppe-ja kasvatuskiisimustes.

Lastevanematele korraldatakse lasteaia poolt vihemalt iiks kord aastas (septembris) rithma
koosolek, kus tutvustatakse rithma ja lasteaia tegevuskava, lapse arengu hindamise pohimotteid,
kisitletakse aktuaalseid pedagoogilisi teemasid.

Lasteaed kaasab lapsevanemaid erinevate riithma iirituste planeerimisel, korraldamisel ja
labiviimisel. Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises
arenguvestluste kaudu, kus lapsevanemale tutvustatakse lapse arengu ja dppimise tulemusi ning
selgitatakse vidlja lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Selle pdhjal
kavandatakse vajadusel koostoos lapsevanemaga Oppe- ja kasvatustegevused, arvestades lapse
eripara.

Lastevanemate rahulolu uuritakse rahulolukiisitlustega vastavalt lasteaia sisehindamise korrale
ja aastakavale. Tagasiside nendest Kkiisitlustest antakse vanematele koosolekutel ja/voi
infostendide, kodulehe kaudu. Opetajad annavad tagasisidet lastevanemate koostddst lasteaiaga

(aastaaruanne).

6. ERIVAJADUSTEGA LASTEGA TEHTAV TOO

Erivajaduste all moeldakse lapsi, kes on mingis valdkonnas teistest lastest oluliselt erinevad.
Niiteks andekad, tdhelepanuhiiretega, kohanemisraskustega, logopeedilised, allergilised

lapsed jne.

6.1. Oppe- ja kasvatustegevuse péhieesmiirgid:
e laste erivajaduste vOimalikult varane mérkamine ja vOimete viljaselgitamine ning
arengutaseme kirjeldamine;
e lapse arengupotentsiaali maksimaalne drakasutamine;
e laste arengu soodustamine 1dbi méngu, lapsekeskses ja turvalises keskkonnas;
e vajadusel individuaalne dpetus ja kooliks ettevalmistamine;
e cakohase arenguga lastega kontaktide ja suhtlemise vOimaldamine ning suhtlema

julgustamine;
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perekonna ja spetsialistide kaasamine, meeskonna- ja vorgustikutoo.

Erivajaduse voimalikult varase mirkamise ja voimete viljaselgitamise tagavad:

laste vaatlused

laste arengumappide koostamine ja analiiiis

laste arengu hindamine ja analiiiis

lapsevanema teavitamine lapse vaatlustulemustest ja tdhelepanekutest vahetult ja
perevestluste kéigus. Oluline on tuua konkreetseid niiteid lapse tegevusest ja
kditumisest, tunda huvi koduse olukorra vastu, otsida seoseid ja pakkuda teavet
spetsialistide tegevusvaldkondade kohta.

soovitused erialaspetsialisti  (eriarst, psiihholoog, logopeed, eripedagoog,
sotsiaalpedagoogi) konsultatsioonile minekuks

vajadusel laiendatud arenguvestlus, millest votavad lisaks riihmadpetajatele osa

logopeed vai kooli sotsiaaltdotaja ning asutuse direktor ja dppealajuhataja.

6.2. Tugioppesiisteem

Tugidppesiisteem toetab lasteaias lapse arengut tulenevalt tema hariduslikest erivajadustest,

eesmirgiks saavutada koolieelse lasteasutuse Oppekava nduetele vastavaid tulemusi —

koolikiipsus. Tugidoppesiisteemi koordineerib ja valdkonna eest vastutab lasteaia HEV oppe

koordinaator. Tugidppesse on kaasatud kdik lasteaia Opetajad. Siisteem loob lapse toetamiseks

vorgustiku, mille eesmérgiks on iga individuaalse dpijuhtumi lahendamiseks kujundad lastest,

Opetajast, lapsevanemast iihtne meeskond.

OLENEVALT LAPSE SUUNDUMUSEST JA INDIVIDUAALSETEST VAJADUSTEST
RUHMAOPETAIJA:

avab erivajadustega lastele individuaalse kaardi ja vajadusel koostab koolipikendust
saavatele lastele ning teistele erivajadustega lastele individuaalse arenduskava, mida
kooskdlastatakse ka vanematega;

arutab vanematega lapse erivajadusi, soovitab podrduda vastavate erialaspetsialistide
poole;

arvestab individuaalses t60s lapsega tema kalduvusi ja isedrasusi, planeerib vajaliku aja
igale lapsele;

vajadusel osaleb ettevalmistuse saamiseks vastavasisulistel koolitustel.
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6.2.1. Logopeediline t60

Eesmirgid:

Konepuuete ennetamine, varajane avastamine ja vajaduse korral harjutusravi
Konepuude korrektsioon

Hailikuseade

Peenmotoorika arendamine

Tajude, mélu ja tdhelepanu treening

Eelt6o lugema ja kirjutama oppimiseks

To60s logopeediliste probleemidega lastega

Riihmadpetaja:

1. jalgib lapse keelelist arengut ning teavitab kahtluse ilmnemisel lasteaia logopeedi,

2. pakub lastele oige keelekasutusega eeskuju;

3. kasutab lihtsaid lauseid;

Logopeedi tookorraldus:

Logopeed teeb koikide riihmade lastega esmase konearengu vaatluse (Oppeaasta
alguses), fikseerib konehiired ja kinnitab laste nimekirja, kes vajaksid logopeedilist
ravi.

Logopeed méédrab abi vajavate lastega tootamise jirjekorra ja koostab lapsele
logopeedilise abi plaani.

Logopeed arvestab lastega tegevuste ldbiviimisel rithmade pdevakavaga. Konehiiretega
lastega t60d alustav logopeed seab sisse pdeviku, milles on lapse nimi, vanus ja riihm
ning lithike iseloomustus kdnehairest.

Kord aastas toimub lapse arengu analiiiis, milles osalevad logopeed, rithmadpetaja,
direktor ja Oppealajuhataja.

Logopeed annab tagasisidet ka lapsevanemale vestluste kaudu ja 1x aastas kirjalikult
Oppeaasta kokkuvottena.

Oppeaasta 15pus teeb logopeed oma t66 kohta kirjaliku analiiiisi ja planeerib edasised
toosuunad.

Logopeed teeb koostood lasteaiadpetajate ja lastevanematega. Vajadusel tutvustab
lastevanemate iildkoosolekul logopeedilise t66 pohimdtteid ja vajalikkust.

Noustab vanemaid ja lasteaia dpetajaid koolipikenduse kiisimustes.
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Lasteaia logopeed tdidab ja peab alljirgnevat dokumentatsiooni: logopeedilise t66
Oppeaasta tegevuskava, laste kone uurimise tabelid, kuuplaan nédalate ldikes,
igapdevast t60d kajastav pidevik, lapse vaatluskaust —kaart, aastaaruanne, kone

iseloomustused noustamiskomisjoni minevatele lastele.

6.2.2. Andekas laps ja huviringid.

T66 eesmirgiks on vélja selgitada korgendatud huvi ja voimetega dpilased ning suunata neid

tegelema oma huvialaga vabal tahtel ja vabal ajal.

Too andekate lastega:

rithmadpetaja kaardistab lapse tugevusi ja meelistegevusi;

suunab andekate laste vanemate tdhelepanu lapse andekusele ja soovitab podrduda
vastavatesse huviringidesse;

tostetakse iildandekuse korral (eelisarenenud on paljud valdkonnad) vastavate

oppetegevuste raskusastet ja materjalide keerukust;

6.2.3. Aktiivsus- ja tihelepanuhiirega laps.

To0s aktiivsus- ja tdhelepanuhdiretega lastega peame oluliseks:

6.2.4.

moistmist, et lapse teistest erinevat kditumist ei pohjusta tigedus, laiskus v4i vanemad;
pidevat personaalset juhendamist, kuna paljud sellised lapsed ei suuda riihmas
organiseeritult keskenduda ja td6tada; vajadusel méérata kdrvaline vaikne tookoht;
pakkuda lapsele eduelamusi, tasustades rahulikku ja keskendunud kéitumist positiivse
tahelepanu ja kiitusega;

rahuliku ja turvalise meeleolu loomine rithmas;

piirata rahutut ja piisimatut kéditumist sellele mitte liigse tdhelepanu pooramisega;
médrata konkreetsetele iilesannetele tépne aeg, et aidata lapsel keskenduda iihele voi

piiratud arvule tegevustele;
tdiendada suulisi juhiseid visuaalsete voi kirjalike juhistega,

kodu ja lasteaia tihedat koostddd.

Kéitumishéiiretega lapsed — psiihholoogiline noustamine

Toos kditumishdiretega lastega peame oluliseks:
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teha kindlaks probleemide ulatus ja pohjused (kas erivajadus voi perekonna
kasvatusstiil, mittejoukohane dpetamine voi molemad),

kindlate piiride ja reeglite kehtestamist, mille aluseks on lapse vanus ja
rihmameeskonna kokkulepped perekonnaga. See muudab lapse tegevuse
korrapdrasemaks ning vélised piirid aitavad tal kujundada uusi sisemisi piiranguid.
rahuliku ja turvalise meeleolu loomine riihmas;

regulaarsust ja kindlaid rutiine laste igapdevategemistes

kodu ja lasteaia tihedat koostodd, lapse perekonna kaasamist {ihtsete reeglite
kehtestamisel,

vajadusel perevestlused kooli sotsiaalpedagoogiga, kes vastavalt vajadusele omakorda
soovitab erialaspetsialisti (eriarst, psiihholoog, logopeed, eripedagoog, sotsiaaltddtaja)

konsultatsioonile minekut.

7. LOOVTEGEVUS

Loovtegevus ja dppe- ja kasvatustegevused on tihedalt seotud kdigi teiste aine- valdkondadega.

Loovtegevuste eesmargiks on:

tunda ja tunnetada erinevaid materjale;

heaolutunde saavutamine 14abi kéelise tegevuse;

kujundada jiargmisi isiksuseomadusi — sihikindlust, iseseisvust, otsustusvdimet,
organiseeritust, algatusvdimet, visadust, piisivust, enesevalitsust, distsiplineeritust,
enesekriitilisust, julgust, kasvab enesekindlus.

pakkuda lastele loomerodmu, todlusti, kogemusi osaleda erinevates tooprotsessides,
julgust katsetada ja olla originaalne, voimalust avastada, saada tunnetust iimbritsevast

maailmast

Labi integreeritud loovtegevuste arenevad lastel:

Emotsionaalsed oskused

Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsest kiiljest aitab integreeritud loovtegevuste ldhenemine lastel olla iseseisev,
vOimaldab todtada koos teistega, Opetab hoolikalt suhtuma tddvahenditesse ja
materjalidesse ning kasvatab vastutustunnet. Laps 0pib olema enesekindel, huvi tundma

erinevate nahtuste vastu, tundma omaenda vajadusi, dige ja vale vahel vahet tegema.
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e Vaimsed oskused
Vaimse arengu seisukohalt Opetab integreeritud ldhenemine virve ja kujundeid,
suurendab keskendumisvoimet, dpetab kavandama ja planeerima ning dpetab aru saama
pOhjusest ja tagajérjest.
o Fiitisilised oskused
Fiitsilisest vdimekusest arenevad eelkdige peenmotoorika ning samuti silma-kite
koordinatsioon.
Integreeritud loovtegevuste ldbiviimiseks on lasteaias kunstituba, mille sisustus on
projekteeritud ja sisustatud tegevusi soodustavate vahenditega, mitme korgusega lauad ja
kraanikausid, kuivatusriiulid. Rithmades on sisse seatud lugemispesad, mis voimaldavad

teostada ka integreeritud loovtegevusi. Tegevusi viiakse ldbi ka dues, kus on seikluspark ja igal

rihmal oma taimekast.

8. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid 16imides. Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:

e minguoskused;
e tunnetus- ja dpioskused;
e sotsiaalsed oskused;

e enesekohased oskused.

8.1.Minguoskused

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet,
uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Minguoskus on koigi iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja

teadmiste arengu alus.

TABEL 1
LAPSE EELDATAVAD MANGUOSKUSED.
MANGU- 2-aastane 3-aastane 4-aastane 5-aastane 6-aastane 7-aastane
LIIK
ROLLI- Kujuneb Vatab endale tdis- On iseseisva, loob Lepib enne méngu Reziss66rimangus Kujuneb konfliktide
MANG matkimisméng. kasvanu teatud rolli ja uusi olukordi, kokku rollides, loob loob laps lahendamise oskus, ta

Matkib tegevusi,
mida on ndinud.

hakkab tegutsema
rollile vastavalt .
Hakkab mdistma
méngu siimboolset

moeldes vélja uusi
isikuid, siindmusi.
Lapse tiksi- ja
koosméng on

mangukeskkonna, valib
vahendid, vajadusel
ehitab ehituse.

mitmekesisemaid

méngusituatsioone,

kus rolle tdidavad
ménguasjad.

hakkab méngima
teistega koos. Valides
méngukaaslasi

18




aktiivselt infot.
Keskendub liihikeseks
ajaks iihele tegevusele,
sonalise juhendamise ja
suunamise korral on ta
plisivam.

Maingib teiste lastega
kdrvuti lihtsamaid
igapaevaolukordi ja
tegevusi ajastavaid
rollivahetusega ménge.
Suhtleb 1-2 sdnaliste
lausetega ning kasutab
mitteverbaalseid
suhtlusvahendeid.

tegevusi tdiskasvanu
abiga. Keskendub
tegevusele lihikeseks

ajaks, tema téhelepanu ei

ole veel piisiv ning
tegutseb vahetult
konkreetsete asjadega.
Maingib mdnda aega
koos teistega ja jargib
lintsamaid reegleid.
Osaleb dialoogis, tinu
omandatud sonavarale,
mis vdimaldab ennast
viljendada. Rithmitab
asju ja esemeid iihe voi

tegevusi plaanida ja
organiseerida ning tegutseb
iseseisvalt

otsese juhendamiseta kuid
autoriteetide

toel. Plaanib minakeskse
kone abil oma tegevust ja
lahendab probleeme.

Kdne toetub mélule

ning sdltub sellest, kellega
ja mis olukorras ta koos on.
Saab aru moistatustest.
Jérgib lihtsaid reegleid,

aega iseseisvalt, kuid
tegutsemiskindluse
saavutamiseks vajab
veel tdiskasvanu abi.
Hakkab oma tegevust
planeerides ja
korraldades kasutama
sisekonet. Tegutseb
koos teistega ning
teda motiveerivad
tegevused eakaas-
lastega. Tema
keeleline areng
vdimaldab lahendada

igapdevategevusi, seab
eesmadrke ning tiritab
alustatud

tegevused lopetada
ning keskendub
tegevusele 20-30 min.
Kasutab kdnet info
saamiseks.

Osaleb aktiivselt
kielistes ja
loovtegevustes.
Kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides

nii uudses kui ka

tahendust, tdpsemalt omavahel tihedalt Areneb lapse Uhendatud on reaalsus | siimpaatia kui ka
tajuma rollikditumist seotud. koosmingu ja ka ja kujutlused. Oskab iihiste huvide alusel.
ning tditma ise Kasutab méngides tiksinda méngimise kaaslastega
keerulisemaid ja erinevaid hdiletoone. | oskus. mangurolle jagada.
mitmekesisemaid Opib méngima Mingus muutub
tilesandeid. kaaslastega oluliseks rollile omane
sobralikumalt. kone.
EHITUS- | Laps ei tegutse Ehitusméng on juba Ei vaja toovotete Ehitusméngu idee ja Viib ehitusméngus
MANG sihikindlalt, tutvub mdtestatud tegevus. ettenditamist ning sisu vdivad tugineda oma mdtte ellu, oskab
ménguasjadega. On juba tekkinud plaanib juba enne tdiskasvanu jutustusele iilesandeid tépselt
Tasapisi hakkab kogemus méngida to6le asumist, mida ning méngu jaotada.
proovima tornide viiksema rithmaga., ja kuidas ehitab. iseloomustab ideede
ehitamist. Tegevused | jagada ehitusmaterjali Leiab endiselt mitmekesisus. Jéljendab
muutuvad ja kooskdlastada rahuldust t66 méngus tdpsemalt
sihikindlaks ning tegevusi, et jduda tegemisest, kuid taiskasvanute
kételiigutused ithise tulemuseni. jérjest rohkem ehitustegevust.
alluvad silmade hakkab huvituma t66
kontrollile. tulemus.
Ootab hinnangut ja
tunnustust. Oskab
lihtsamaid asju
meisterdada.
LAVA- Tantsulisele ja Imiteerib kuuldud loo Viljendab tegelasi Matkib kuuldud Oskab jagada rolle ja
STUS- meloodilisele tegelaste hédlitsusi ja vastavate Zestide, tegelaste kditumist ise. mangib ise juhtrolle.
MANG muusikale reageerib | kaitumist. Utleb miimikaga. Mingib tuttavaid Miingib lavastusméngu
elavalt ning tabab tiksikuid kergemaid lavastusméinge eri liikke. N: Népu- ja
luuletuse lauseid. iseseisvalt. nukuteatrit.
intonatsiooni ja
riitmi.
OPPE- Mingides hakkab Kirjeldab esemeid Téidab juhtrolle. Oskab ise méangu Oskab niha esemete Oskab koostada
MANG tdpsemini eristama, malu jérgi. Jargib Kdneleb organiseerida. Peab vastastikuseid seoseid. | lithikesi jutustusi
nimetama ja reegleid pohjalikumalt ja kinni reeglitest ja oskab | Oskab néha iildistusi ja | méanguasjadest.
kirjeldama esemeid pikemalt esemetest ja | piisivalt mingida. leid esemetel tihiseid Oskab mdelda vilja
erinevate tunnuste nende omadustest. Oskab vorrelda esemeid | tunnuseid. mange ja mdistatusi.
jérgi. malu jargi.
8.2. Tunnetus- ja opioskused
Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu,
malu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskuste all moistetakse lapse suutlikkust
hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.
TABEL 2
LAPSE EELDATAVAD TUNNETUS- JA OPIOSKUSED.
2-aastane 3-aastane 4-aastane 5-aastane 6-aastane 7-aastane
Hangib timbrusest Plaanib ja organiseerib Oskab osaliselt oma Tegutseb lithikest Plaanib oma Organiseerib ja plaanib

oma lga-

paevaseid tegevusi, seab
eesmirke, tiritab
tegutseda sihipéraselt
ning 1dpetab alustatud
tegevused. Suudab
reguleerida oma
emotsioone ja kditumist.
Keskendub korraga
mitmele

tegevusele voi stiimulile
ning on suuteline
kestvamaks
tahtepingutuseks.
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Riithmitab iihe nidhtava
omaduse jérgi.

mitme tajutava omaduse
v0i nimetuse jérgi. On
ettekujutus varvuste
nimetustest ja
arvumoistest. Omandab
uusi seoseid, moisteid ja
teadmisi korduva
kogemuse, aktiivse
tegutsemise ning
Oppimise kaudu ning
vajab oma tegevustele
tagasisidet.

Huvitub vaistlus-
méngudest ja tahab olla
edukas. Osaleb
tihistegevuses, rolli ja
voistlus mingudes ja
loovtegevustes ning teeb
koostodd teiste

lastega. Liigitab lihtsamate
tild- mdistete voi mitme
tunnuse jérgi ning jaotab
oma tahelepanu. Huvitub
tihtedest ja saab aru
arvumdistest.

iilesandeid ja
probleeme ning
saavutada
kokkuleppeid.

sarnases olukorras.

Osaleb erinevates
manguliikides, jérgib
reegleid. Kasutab
eakaaslastega

suheldes arutlevat
dialoogi, huvitub
sotsiaalsetest

suhetest, radgib enam
iseendast ning tunneb
huvi teiste vastu.

Teab ja kasutab tdhti,
numbreid ja siimboleid,
kirjutab etteiitlemise
jérgi 1-2 silbilisi sdnu
ning teeb lihtsamaid
matemaatilisi tehteid.
Tajub oma mélu mahtu.

8.3. Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka

partnereid, votta omaks ihiskonnas tldtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest

toekspidamistest.

TABEL 3

LAPSE EELDATAVAD SOTSIAALSED OSKUSED.

2-aastane

3-aastane

4-aastane

5-aastane

6-aastane

7-aastane

Reageerib soltuvalt
situatsioonist ja
limbritsevate inimeste
kditumisest. Mdistab
selgelt keeldu ,,ei tohi”,
,.ara tee” jne.

Tunneb huvi teiste laste
vastu, jalgib neid ja

mingib nendega korvuti.

Matkib tédiskasvanu
tegevusi, millele saab
tagasisidet.

Osaleb tdiskasvanuga
ihistegevustes. Teisi
lapsi pigem jalgib,
tegutseb nendega
kdorvuti. Jagab monikord
oma asju teistega ning
loob sdprussuhteid
nendega, kellega on
tihti koos. Jargib
lihtsamaid sotsiaalseid
reegleid.

Piitiab vahel teisi
abistada ja lohutada
ning tal on moningane
ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja
motetest. Osaleb
lithikest acga
ihistegevustes
eakaaslastega, kuid
eelistab iiht mangu -
kaaslast rithmale.
Arvestab reegleid
méngudes ja
tegevustes, mida juhib
autoriteet. Piitiab tdita
kodukorra reegleid,
saab aru valetamisest
kui taunitavast

Naudib rithma
kuulumist ja eakaas-
laste seltsi ning
ithistegevust, teeb
eesmargi saavutamiseks
koostddd, jagab ja
vahetab. Aktsepteerib
reegleid,

kogemusi ja muutusi,
jérgib reeglite tditmist
teiste poolt. Kdne areng
voimaldab
arusaamatusi lahendada
verbaalselt.

Oskab avalikus kohas
sobivalt kdituda ning
teab, mida tohib, mida
mitte.

Eelistab oma- soolisi
maingu-kaaslasi ning
kujunevad esimesed
sdprussuhted.
Suudab lithikest aega
ilma tdis-kasvanu
kontrollita

riihmas mangida ning
teha koos-t66d omal
viisil.

Jéargib mangudes ja
tegevustes

reegleid, eriti

nende téitmist teiste
poolt, oskab

reegleid teistele
selgitada.

Loob sdprussuhteid.
Jérgib rithmas reegleid
ning

arvestab rithma
vajadusi. Hoolib
véiksematest .
Osutab abi ja kiisib
vajaduse korral ka ise
abi. Talub muutusi ja
vanematest
eemalolekut, siiski on
uues situatsioonis
ebakindel ja v3ib
tdmbuda endasse.
Teeb vahet hea ja
halva kéditumise vahel
ja arutleb eetiliste
probleemide iile.

8.4.Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all modistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,
voimeid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist.

TABEL 4
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LAPSE EELDATAVAD ENESEKOHASED OSKUSED

2-aastane

3-aastane

4-aastane

5-aastane

6-aastane

7-aastane

Viljendab lihtsaid
emotsioone, mis on
tugevad ja vahelduvad
kiiresti. S60b, joob ja
riietub lahti valdavalt
iseseisvalt ning piisib
suurema osa paevast
kuiv ja puhas.

Hindab oma oskusi ja
suutlikkust paremaks,
kui need tegelikult on.
Tajud on enesekesksed.

Saab aru, et inimestel
voivad olla tema
omadest erinevad
tunded ja emotsioonid.
Viljendab tugevaid
emotsioone, oma
mina. Voib karta

tundmatuid ja uusi asju.

Enesekindlus kodikuv,
selle saavutamiseks
vajab ta turvalisust,
tunnustust, rutiini ja
reegleid.

Viljendab verbaalselt
lihtsamaid emotsioone,
oma soove, tahtmisi ja
seisukohti ning piitiab
jouda kokkuleppele.
Saab hakkama
eneseteenindamisega.
Seab endale mdningaid
eesmarke

ja tdidab neid ning
védrtustab oma
saavutusi, ent vajab
tegevusestunnustamist ja
tdiskasvanu

téahelepanu.

Teab oma nime, vanust
jasugu ning

mérkab soolisi erinevusi.

Hakkab mdistma
teiste inimeste tundeid
ja motteid. Viljendab
oma emotsioone

ja rddgib nendest ning
suudab kuigivord
vastutada oma
tegevuse eest.

On tundlik teiste
hinnangute suhtes,
need mojutavad tema
enesehinnangut.
Imiteerib tdiskasvanu
tegevusi ja rolle,
kasutades

tema sOnavara.

Tajub ja mdistab teiste
inimeste emotsioone ja
seisukohti ning
arvestab neid
kéitumises ja
vestluses.

Seab endale eesmarke
ja

iiritab neid ellu viia.
On oma tegevustes
orienteeritud
tunnustusele,
tahelepanule ja
emotsionaalsele
toetusele.

Maistab teiste
inimeste tundeid ja
nende verbaalseid
véljendusi. Vastutab
rohkem oma tegevuse
eest ning riadgib oma
kavatsustest. Suudab
oma emotsioone ja
kéditumist kontrollida,
oskab ka teisi
arvestada ning suhtub
teiste laste tegevusesse
sallivamalt. Algatab
méngu ja tegevusi.

9.VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA SISU NING

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja {imbritsevast keskkonnast tulenev

temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste 1dimimisel ldhtutakse

iildopetuslikust pdhimdttest. Oppe-ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel

16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,

uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.

9.1. Mina ja keskkond

9.1.1. Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid.

Valdkonna Gppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) védirtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) vadrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;

5) vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdétteviisi;

6) mérkab nédhtusi ja muutusi looduses

9.1.2. Valdkonna sisu
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Valdkonna sisuks on:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa,
eesti rahva tidhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, tildinimlikud
véartused ja Uldtunnustatud kéditumisreeglid; tervise véadrtustamine, tervislik toitumine,
inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju
loodusele;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu

litklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

9.1.3. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

2) suunatakse last tmbritsevat maailma mirkama, uurima ning kogema méingu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel limbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
3) 16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
4) suunatakse last méangudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja margatust ning kogetust jareldusi tegema;
5) suunatakse last materjale ja vahendeid sédéstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult

kéituma.

9.1.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti.

Teema/ 2-3 aastane 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
vanus
Mina - Utleb - Oskab kiisimise - Oskab 6elda - Oskab Gelda oma | - Oskab end tutvustada
kiisimise korral 6elda oma ees- | oma nime, vanuse | ees- ja - Teab oma kohustusi
korral oma ja perekonnanime. ja soo. perekonnanime. ja oigusi
eesnime - Vastab digesti - Oskab kirjeldada | - Kirjeldab enda
kiisimusele, kas ta on oma vélimust omadusi ja huve
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poiss voi tiidruk.
- Oskab kiisimise
korral oma vanust
Oelda voi ndidata

sormedel.
Perekond ja - Nimetab - Teab - Kirjeldab oma - Teab oma
sugulased pereliikmeid: ema, pereliikmete perekonda pereliikmeid ja
isa, vend, 6de nimesid (pereliikmed lahisugulasi
- Teab ddede ja + pereliikmete - Moistab, et pered
vendade nimesid nimed ja voivad olla
perekonnanimed) erinevad.
-Jutustab oma
vanavanemates
Kodu -Vastab kiisimustele | - Kirjeldab oma - Nimetab kodu -Oskab kirjeldada oma
oma pereliikmete ja kodu: eramu, asukoha: linnas kodu ja kodukohta
kodu kohta. korter, talumaja. (linn, tdnav), maal -Teab kodust aadressi
-Teab oma (talukoht ja nimi) ja telefon.
kodulinna -Kirjeldab
- Kirjeldab pereliikmete
pereliikmete koduseid tegevusi
koduseid ja nimetab oma
tegevusi. kohustusi nende
hulgas.

Lasteaed - Suudab - Oskab nimetada - Nimetab oma - Teab nimetada - Teab lasteaia aadressi
leida rithmas | oma rithma nime lasteaia nime lasteaiatootajate - Nimetab erinevaid
oma kapi, -Suudab leida oma - Oskab kirjeldada | nimesid. ameteid lasteaias ja
voodi ja koha rithmas oma tegevusi ja - Teab nende vajalikkust.
istekoha. (voodi, kapp, ménge. rithmareegleid. -Kirjeldab lasteaia
- Nimetab kéterétik) - Teab nimetada kodukorda ning teab
rithmas - Nimetab riihmas lasteaiatootajaid riihmareegleid ja
olevaid olevaid esemeid ja nende traditsioone
esemeid. - Utleb kiisimise tegevusi.

korral rithmakaaslaste | -Teab oma, vO0ra

ja Opetajate ning ja tihise tdhendust.

Opetaja abi nimed.

Kool -Teab kooli kui

Oppimise kohta
-Oskab kirjeldada,
mille poolest kool
lasteaiast erineb

Ametid, Matkib - Nimetab - Nimetab - Oskab nimetada -Oskab nimetada

Elukutsed, tood | lihtsamaid pereliikmete iildtuntud vanemate ameteid pereliikmete
toovotteid. koduseid toimetusi. elukutseid oma - Kirjeldab elukutseid ja ameteid. -

- Asetab toovahendid | kodukohas. tuntumate ametite Teab ja oskab

kokkulepitud kohta. - Pdhjendab juurde kuuluvaid kirjeldada erinevaid
méangu-voi toovahendeid. elukutseid ning nende
todkoha - Loetleb tuntumate | vajalikkust.
korrastamise ametite - Maistab to0 ja
vajadust. juurde kuuluvaid vastutuse téhtsust.

toovahendeid.

- Soovib osaleda
joukohastes
kodutoodes.

- Selgitab raha
otstarvet.
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Kodumaa, teised -Osaleb jou- -Leiab Eesti lippu | -Teab oma rahvust | -Nimetab Eesti riigi
rahvused Eestis kohasel viisil néhes erinevate ja keelt siimboleid (lipp, hiimn,
vanemate laste ja vérvide seast ning riigi vapp, lind, lill, Kivi).
tdiskasvanute Eesti tahtsamaid - Teab kodulinna
tegevuses lipu vérvid. stimboleid stimboleid.
kodumaale téhtsatel - Teab (rahvuskivi ja - - Oskab Eesti kaardilt
péevadel (ruumide rahvuslindu ja hiimn). néidata oma kodu -
kaunistamine, rahvuslille - Teab, kes onriigi | kohta.
laulude laulmine, president (nimi). - Oskab nimetada
peoriiete kandmine Oskab nimetada stindmusi, mille puhul
jne.) erinevaid rahvusi heisatakse riigilipp.
oma rithmas. - Oskab nimetada teisi
rahvusi ja keeli.
-Teab ja nimetab Eesti
lahinaabreid (Lati,
Soome, Rootsi, Vene-
maa).
-Suhtleb teisest
rahvusest lastega.
Téhtpievad, -Tunneb -Kiisimuste abil -Kirjeldab Oskab Kirjeldada -Teab eesti rahva
piihad, kombed | r6dmuoma | rddgib oma tihtpdevi peres. tuntumaid traditsioone ja
stinnipdeva slinnipéevast. rahvakombeid kombeid.
tahistamisest (vastlad, - Teab tdhtpéevi ja
riihmakaasla mardipéev, nende tdhistamise
stega kadripédev) ja vajalikkust (tarkuse-,
nendega seotud emakeele-, laste-
tegevusi. kaitse-, sGbrapdev jm)
- Oskab kirjeldada
tahtpdevade
tédhistamist oma
lasteaias voi kodus.
- Oskab nimetada
riiklikke piihi ja
nendega seotud
traditsioone.
Uldinimlikud -Teab mdiste | Meeldetuletamise -Teab iildtuntud -Teab mdiste dige -Teab mdistete ausus
viirtused ja hea japaha | korral tervitab, jatab | viisakusreegleid. | ja vale tihendust. ja autus tdhendust ning
iildtunnustatud | tdhendust hiivasti, palub ja - -Tunneb ja jargib oskab vastavalt
kiitumisreeglid ténab. Meeldetuletamisel | lauakombeid. kéituda.
jérgib -Oskab jérgida
lauakombeid kéitumisreegleid
erinevates olukordades
(kauplus,
teater, kirik, kalmistu
jne).
-Moistab vastutust oma
tegude ja
kiitumise eest.
Soprus ja -Oskab haiget saanud | -Kiisimise korral | -Nimetab kiisimise | -Oskab luua ja hoida
abivalmidus sdpra lohutada. nimetab oma korral sdbra soprussuhet; teab

soprade nimesid.
-Oskab sdpra
lohutada ja
abistada.

-Oskab andeks
anda ja leppida.

positiivseid
omadusi.

sopruse tdhendust,
oskab kirjeldada
sObraks olemist ning
sober olla.

-Kirjeldab tundeid, mis
tekivad tiilitsedes ja
leppides.
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Hoolivus, -Miérkab kaaslast | -Oskab viljendada | -Oskab kirjeldada oma
turvalisus ja ja oskab teisi oma emotsioone emotsioone ja tundeid.
tihelepanelikkus arvestada. teisi arvestavalt - Oskab kaas -

(rodm, mure jm). inimestega
tdhelepanelikult
kaituda (vanemad,
vanavanemad).

Suhtumine -Teab, et inimesed | - Oskab Kkirjeldada | -Piiiiab arvestada oma

erinevustesse on erinevad inimeste erinevusi arvamustest ja huvidest
(keel, rass, vanus, erinevaid
tervisest tulenev. -- | arvamusi ja huve.
Oskab kirjeldada - Teab nimetada
abivahendeid erivajadustega
(prillid, ratastool, inimestele vajalikke
valge kepp, abivahendeid.
kuuldeaparaat). -Pakub oma abi
abivajajale.
Ehitised -Tunneb dra oma -Kirjeldab - Oskab nimetada - Oskab kirjeldada

kodu ja lasteaia ning
tuttavad
teenindusasutused.

kiisimuste abil
oma kodumaja
omapéra: maja
osad ja nende
otstarve, ruumid
ja

maja ehituseks
kasutatavaid
materjale (puit,
Kivi, liiv jm).
-Oskab nimetada
teenindusasutusi

vanaaja kodu

ja selle sisustust, teab
nimetada
korvalhooneid ning
nende otstarvet.

- Teab nimetada

nende sisustus. ning nende kodukohale olulisi
- Oskab nimetada | vajalikkust ehitisi ja
erinevaid ruume (kauplus, vaatamisvaarsusi.
rithmas ja teab juuksuritookoda,
nende otstarvet. polikliinik, pank,
-Oskab kirjeldada | apteek, kingsepa-
lasteaia Oueala tookoda,
ning seal kaubanduskeskus
kasutatavaid abi- | jm).
vahendeid. - Oskab kirjeldada
maja ehitamist.
Kodumasinad Leiab pildilt | Oskab kiisimise -Nimetab kodu - -Kirjeldab kodu- Kirjeldab pollutoo-
tuttavaid korral nimetada masinaid ja - Masinaid ja — masinaid.
kodu - kodus kasutatavaid elektroonikat ning | elektroonikat ning
masinaid kodumasinaid ja teab nende seotud | teab nende otstarvet
(kell, TV elektroonikat. ohte (triikraud ja nendega seotud
pesumasin, pdletab jm.) ohtusid — kirjeldab
arvuti jne). tdpsemalt.

Séidukid Leiab pildilt | Oskab kiisimise Nimetab erinevaid | Kirjeldab erinevaid | Oskab nimetada voi
tuttavaid korral nimetada soidukeid ja teab | sdidukeid ja teab kirjeldada erineva t66
soidukeid soidukeid. nende otstarvet. nende otstarvet. tegemiseks vajalikke

soidukeid
(kraanaauto, priigiauto,
teerull)

Jadtmed Leiab rithmast prahti | Leiab loodusest Teab miks priigi - Kirjeldab, kuidas

ja toob selle
kokkulepitud kohta.

prahti ja teatab
sellest Opetajale
vOi toob selle
kokkulepitud
kogumiskohta.

sorteeritakse (kas,
paber, plast)

tema kodus priigi
sorditakse.

- Oskab kirjeldada
asjade korduva
kasutamise voimalusi.
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-Moistab asjade
sddstliku kasutamise
vajalikkust .

Tervise

vadrtustamine

Teab millal
pestakse kési
(enne s60ki,

Teab tervist
kahjustavaid tegevusi

Nimetab tervist
hoidvaid tegevusi
(nt tervislik

-Teab, kuidas hoida
oma tervist.
-Kirjeldab, mis on

- Kirjeldab, mida
tdhendab tema
jaoks terve olemine.

peale wc toitumine, piisav | tervisele kahjulik - Kirjeldab, kuidas
jne.) kehaline hoida enda ja teiste
aktiivsus, piisav tervist (tervislik
uni ja puhkus, kéitumine ja riski -
méng, hea kéitumise véltimine).
tuju jne) -Teab, mis on haigus.
-Teab, milline tegevus
vOi
kaitumine kahjustab
tervist (nt suitsetamine,
alkohol, vigivald).
Hammaste tervis | Teab Teab hammaste Nimetab Selgitab miks tekib | Jargib hammaste
hammaste tervise jaoks hammaste tervise | hambakaaries. hooldamise
hooldamise | vajalikke vahendeid. | jaoks vajalikke pShimatteid iga-
vahendeid. vahendeid ja péevaelus.
tegevusi.
Tervislik Tunneb Nimetab toiduaineid. | Eristab kasulikke | Nimetab Oskab nimetada
toitumine pildilt toiduaineid toiduaineid, mida toiduaineid, milliseid
tuttavaid kahjulikest. tuleks siitia iga on vaja iga pdev siilia
toiduaineid. péev. rohkem ja milliseid
viahem.
Inimkeha Osutab Oskab nimetada Oskab nimetada Oskab nimetada -Selgitab, mis on
tundmine kiisimise kehaosi kehaosi ja teab meeleelundeid ja siseorganite
korral peale, nende vajalikkust. | nende vajalikkust. (siida, kopsud jm)
jalgadele, kdige olulisem
kitele, suule, iilesanne, ning teab,
silmadele, millised tegevused
ninale, aitavad neid hoida
korvadele. tervena.
- Teab tiidruku ja poisi
erinevusi
Ohutus ja Teab Nimetab ohtlikke -Nimetab kohti, Nimetab tegevusi, -Teab ja tunneb
turvalisus esemeid, mis | esemeid esemeid ja aineid, | mis vdivad olla imbritsevaid ohte
voivad olla mis vdivad olla ohtlikud (talvel (olukordadest,
ohtlikud (nt ohtlikud (nt jaéle minek, inimestest, kesk -
kadrid). trepid, méngimine konnast, loomadest ja
rodu, aknad, ohtlikes kohtades, kéitumisest pShjustatud
kuum ujumine tais - ohud).
toit/vedelik, kasvanu jarel- - Teab, mis on turvalise
ravimid, valveta, kiivrita kaitumise
terariistad, rattasoit, tikud). reeglid erinevates
kemikaalid, -Teab hida - situatsioonides
elekter, abinumbrit 112 ja keskkondades.
veekogud). ja oskab seda -Teab ja kirjeldab,
-Teab, et dnnetuse | kasutada. kuidas kutsuda abi
korral tuleb -Selgitab, miks ei ohuolukordades (vette
poorduda tohi vOdrastega kukkumine, 14bi jaa

tédiskasvanu poole.
- Teab, et ei tohi
vOorastega kaasa
minna.

kaasa minna.

vajumine,

tulekahju, pdletus).

4. Selgitab, kuidas
kiituda eksinuna
linnas/maal vOi metsas.
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Kodukoha Tunneb Oskab osutamise Oskab nimetada Oskab nimetada -Oskab kirjeldada
loodus: rddmu dues | korral nimetada lilli tuntumaid seeni ja | oma kodukoha kodukoha loodust,
veekogud, viibimisest. | ja puid kirjeldada neid. olulisemat veekogu. | nimetada ning
kodupaiga mets- iseloomustada
ja koduloomad; metsloomi,
taimed, seened ja koduloomi ja putukaid.
putukad. - Oskab nimetada
teravilju, mida
kasutatakse s60giks
Loomad: Tunneb - Oskab kiisimise Oskab nimetada -Oskab kirjeldada Nimetab tuntumaid
erinevad pildilt dra korral nimetada 2-3 tuttavaid loomi, tuttavate loomade erineva elupaiga-ja
elupaigad ja tuttava tuttavat looma ja kirjeldada nende elupaiku. viisiga loomi ning
eluviisid, looma. tema kehaosi. vélimust. -Teab loomade kirjeldab nende
vilimus, kasv, -Oskab kiisimise kaitumise erinevusi | vélimust.
areng korral nimetada erinevatel
tuttavat lindu aastaaegadel
(tihane, vares, (randlinnud, talve-
kukk, kana). uni, pesaehitus ja
- Teab, et moned poegade toitmine)
loomad elavad
metsas ja moned
inimeste juures.
(kodus)
Putukad: Oskab -Oskab nimetada -Teab putukate -Oskab nimetada -Oskab kirjeldada
erinevad nimetada tuttavaid putukaid elupaiku: putukaid ja tuttavate putukate
elupaigad, areng | tuttavaid (sipelgas, mesilane). | mesilane kirjeldada nende vélimust ja nende
jaeluviisid, putukaid -Eristab tuntumaid mesitarus, vélimust (rohutirts) | elupaiku.
vilimus, kasv. (lepatriinu, puu- ja aedvilju sipelgas -Kirjeldab ja oskab | -Oskab nimetada ning
Taimed: liblikas). vélimuse ning sipelgapesas. vorrelda kaske, kirjeldada aias ja
erinevad Teab 2-3 nimetuse jargi. -Oskab nimetada | kuuske, tamme, metsas kasvavaid taimi
kasvukohad ja | tuntumat - Oskab osutamise ning kirjeldada kastanit ja méndi. (marjad: pohl,
vajadused, puu-ja korral nimetada tuttavaid puid, mustikas, maasikas,
vilimus, kasv, | juurvilja. tuttavaid lilli. lilli, puu-ja sostar, tikker; puud:
areng. koogivilju. duna-, pirni- ja
kirsipuu, toomingas,
pihlakas jne)
06 ja piev: Oskab kiisimuse Eristab ning -Oskab nimetada -Kirjeldab oma

nende korral iseloomustada | nimetab pdevaja | nddalapievi. sonadega loodust ja
vaheldumine ja 66d (on pime) ja 66d. -Eristab ning inimesi erinevates
sellega seotud péeva (on valge) nimetab hommikut | tsiiklites: 66péev,
muutused ja Ghtut nédal, aastaring.
looduses (péeva ja 66
vaheldumise
iseloomustamine,
seostamine taimede
ning loomade
tegevusega).
Aastaajad: -Oskab nimetada -Oskab nimetada | -Oskab nimetada -Seostab muutusi
nende talve ja suve koiki aastaaegu ja | loomade ise- looduses aastaaegade
vaheldumine ja iseloomulikke neid loomulikke vaheldumisega ning
sellega seotud néhtusi (talvel on iseloomustada. tegevusi olenevalt oskab neid kirjeldada.
muutused kiilm, sajab lund, aastaajast
looduses ning suvel on soe ja (pesaehitus,
loomade ja paistab péike) talveuni, rdnd
inimeste 16unasse jm).
tegevused
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-Oskab nimetada
inimeste ise-
loomulikke
tegevusi olenevalt
aastaajast
(seemnete
kiilvamine,
taimede istutamine,
pievitamine,
ujumine,
suusatamine jm)

limastik:

erinevad
ilmastiku-
nihtused

Vastab 2-3
kiisimusele
ilmastikundh
tuste kohta.

Oskab nimetad
erinevaid ilmastiku-
néhtusi ja kirjeldada
neid.

-Nimetab
ilmastikunéhtusi
ja kirjeldab neid.

-Teab 6hu
vajalikkust ja
kasutamist.
-Oskab kasutada
IImastikukalendrit
ja tdita seda
kokkulepitud
tingmérkidega.

-Selgitab
ilmastikundhtust seost
aastaaegadega.

Inimese méju Teab, et Maistab, et lilli ei - Teab, et inimene | - Laps kasutab vett | - Suhtub timbritsevasse
loodusele: priigi nopita niisama saab talvel loomi | ja elektrit sddstvalt | hoolivalt ning kéitub
loodushoid, visatakse ja linde aidata. ning oskab seda sadstvalt.
sdiistev areng selleks -Oskab hoida pohjendada miks - Kirjeldab, millised on
ettendhtud enda timber seda teha tuleb. inimtegevuse
kohta. puhtust looduses, | - Mdistab, et on positiivsed ja
kodus, vaja istutada puid ja | negatiivsed mdjud
koduiimbruses jm | muid taimi. tema koduiimbruse
- Suhtub loodusesse | loodusele.
hoolivalt ja oskab -Teab, et inimene on
seal kdituda. osa loodusest
- Teab, kuidas viga
saanud voi inimese
hiiljatud loomi aidata.
- Teab priigi sortimise
vajalikkust
ning oskab sortida
lihtsamat priigi
(plast, paber,
olmepriigi).
-Soovib osaleda
looduse
korrastamises.
Valguse, Teab, et Teab, et taimed Teab, et taimed ja | Oskab kirjeldada Selgitab valguse,
temperatuuri, loomad vajavad vett loomad vajavad erineva temperatuuri, vee,
vee, 0hu ja vajavad vett kasvamiseks vett, | temperatuuri mdju | toitainete ning ohu
toitainete jatoitu valgust ja dhku. taimedele, tahtsust taimedele,
tihtsus loomadele ja loomadele ja
taimedele ja inimestele. inimestele.
loomadele
Valgusfoor ja Teab mdistet | Teab valgusfoori - Teab valgusfoori | - Oskab iiletada - Oskab kirjeldada oma
tinava iilletamine | sdidutee ja punase ja rohelise tulede tahendust tdnavat jalg- rattaga | teekonda
kdnnitee. tule tdhendust. ja nende siittimise | (jalgratas kodust lasteaeda.
jarjekorda. kaekorval). - Teab, kuidas iiletada
-Teab, kuidas - Oskab kasutada ristmikku.
soiduteed iiletada | hddaabinumbrit - Teab liiklemise
112. erinevusi linnas

ja maal.
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Liiklusmérgid Teab - Teab Teab kuidas kiituda
liiklusmarkide liiklusmarkide ithissdidukist viljudes.
téhtsust (aitavad tdhendusi (stopp,
ohutult liigelda.) iilekdigurada).

- Teab
rulluiskudega ja
rulaga sditmise
ndudeid (kiiver,
polve- ja
kiiiinarnukikaitsme
d, ohutud
soidukohad)
Séidukid -Teab jalgrattaga -Teab -Oskab
sOitmise ndoudeid liiklusvahendite ithissdidukis
(kiiver, ohutu erinevusi ja kéituda (viisakas
soidukoht). eriotstarbeliste kaitumine, pileti
-Teab soidukite ostmine, koha
liiklusvahendeid ja iilesandeid ning pakkumine)
eriotstarbelisi téhtsust.
soidukeid.
Helkur, Teab helkuri -Teab turvatooli -Oskab kirjeldada Teab kuhu Kinnitada
turvatool ja kasutamise ja—voo liiklemise ohtusid helkurid ja helkurribad.
turvavoo vajalikkust vajalikkust erinevates
soidukis. ilmastikuoludes.

-Teab miks tuleb
kanda helkurit.

-Oskab selgitada,
kus ja kuidas kanda
helkurit.

9.2 Keel ja kone

9.2.1. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kones Giget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja

kirjutamise esmased oskused.

9.2.2. Valdkonna sisu

Valdkonna sisuks on:

1) keelekasutus: hiddldamine, sdnavara, grammatika;

2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.
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9.2.3. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

Valdkonna

Oppe-

ja kasvatustegevuse

kavandamisel ja

korraldamisel:

1) ldhtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine,

kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama

suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (mingimine, kielised

tegevused,

liikumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse

konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps dpib

rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, limberjutustamise, joonistamise, oma

raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks

valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid,

Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

et toetada lugemishuvi,

lugemis- ja

4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (héilikupikkuse eristamine, sdnade

hdilimine jmt) ménguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.

9.2.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti.

Sisuplokid 2-3 aastane 3-4aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Suhtlemine Suhtleb Osaleb dialoogis: Algatab ise Algatab ja jatkab Radgib iseendast ja
tdiskasvanuga esitab kiisimusi, aktiivselt suhtlust. | tdiskasvanuga esitab kiisimusi
esemetega véljendab oma -Suhtleb meelsasti | dialoogi ka viljaspool | tdiskasvanu kohta (nt
tegutsemise ajal. soove ja vajadusi, ja aktiivselt tegevussituatsiooni, Kus ta elab?).
Eelistab vastab vajadusel eakaaslastega nt vahetab vesteldes Kasutab ja moistab
suhtluspartnerina rohkem kui iihe koostegevuses. muljeid oma suhtlemisel nalja ja
peamiselt tuttavat lausungiga. Kiisib kogemuste pohjal, narritamist.
taiskasvanut. taiskasvanult esitab tunnetusliku Piisib teemas, vajadusel
Kasutab Kasutab erinevat palju kiisimusi sisuga kiisimusi (nt ldheb kaasa teiste
suhtlemisel intonatsiooni ja teda timbritsevate | Miks ta nii tegi?). algatatud teemaga.
mitteverbaalseid hidletugevust asjade kohta. Kasutab erinevat Annab edasi kuuldud
vahendeid sGltuvalt Kommenteerib intonatsiooni ja teksti.
(osutamist) koos suhtluseesmérgist enda ja kaaslase héiletugevust. Jutustab pildi voi
iiksikute sonadega. | (teatamine, palve tegevust 2-3 Kasutab digesti kogemuse pohjal.
Vastab tdiskasvanu | jm) lausungiga. moningaid Parandab ja tédpsustab
kiisimusele ja viisakusviljendeid.
korraldusele Kirjeldab tdiskasvanu
tuttavas abiga monda olupilti
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situatsioonis mingi
tegevuse,
hailitsuse voi 1-2
sonalise iitlusega.

Kommenteerib
enda ja/voi kaaslase
tegevust 1-2
lausungiga.

Maistab teksti, mis
on seotud tema
kogemuse ja
rutiinse tegevusega.

Loeb peast 1-2
realist luuletust.

5. Radgib 2-3
lausungiga
mdnest hiljuti
kogetud
emotsionaalsest
kogemusest.

6. Jutustab
pildiseeria jérgi,
oeldes iga pildi

ja annab edasi
pildiseerial kujutatud
siindmust.

Annab kuuldud teksti
sisu edasi suunavate
kiisimuste abil.
Jutustab néahtust,
tehtust ja moddunud
siindmustest 3-5
lausungiga.

Loeb peast liisusalme
ja luuletusi.

Maistab teksti, mis
pole otseselt seotud
tema kogemustega.

oma teksti jutustamise
ajal.

Jutustab pildi voi
kogemuse pdhjal seotud
lausungitega.

Jutustades seob
lausungeid sonadega ja
siis, siis, ja.

Suunab kdnega kaaslaste
tegevust ja annab sellele
hinnanguid.

Kasutab dialoogis
erinevaid
suhtlusstrateegiaid (nt
veenmine, dhvardamine)
soltuvalt
suhtluseesmarkidest.
Valib intonatsiooni ja
sonu olenevalt
kaassuhtlejast (laps,
taiskasvanu).

Kirjeldab tuttavaid
esemeid, nihtusi,
tegevusi, andes edasi
pohisisu ning olulisi
detaile.

Tuletab mdtteliingaga
tekstis iseseisvalt
puuduva info.

Rédgib sellest, mida
hakkab tegema.

Grammatika

Kasutab tuttavas
situatsioonis ja
tegevuses
grammatiliselt
vormistamata 1-2
sonalisi lauseid.
Kasutab iiksikuid
kddnde- ja
podrdvorme
juhuslikult méne
sona puhul.
Kasutab sonu
enamasti iihes,
iiksikuid sonu
juhuslikult 2-3
vormis.
Viljendab kones
mdnda jargmistest
suhetest: eitus (ei
taha), kuuluvus
(tddi lusikas),
asukoht (emme
siin), omadus (auto
katki)
subjektiobjekti
suhe (issi anna
pall).

-M@istab ning
kasutab tuttavas
tegevuses ja
situatsioonis 3-5
sonalisi lihtlauseid.
Kasutab kones
Oigesti tegusOna
kiskivat kdneviisi
(nt Joonista! Istu!).
Kasutab kones
Oigesti tegusdna
kindla kdneviisi
olevikuvorme (nt
soidab, laulavad). -
Kasutab kones
digesti tegusona --
ma ja -da
tegevusnime (nt
hakkame méngima,
ei taha mingida).

Kasutab kones eri
tiitipi lihtlauseid
sh koondlauseid.
Kasutab kones
digesti enamikku
kdidndvorme.
Kasutab kones
lihtsamaid suhteid
viljendavaid
rindlauseid
(sidesdnad ja,
aga).

Kasutab kones
enamasti digesti
tegusona
lihtmineviku
vorme (nt sditis,
laulsid

Kasutab kones
lihtsamaid
pdimlauseid.
Kasutab kones -nud-
ja -tud kesksonu (nt
s60dudsoonud).
Kasutab kones
omadussona
vordlusastmeid (suur-
suurem-kdige
suurem).

Kasutab tingivat
koneviisi (méngisin,
méngiksin).

Uhildab sdnu arvus
(karud s66vad) ja
kééandes (ilusale
lillele; punase

palliga).

Kasutab kones digesti
enamikku nimisonu
kédandvorme
mitmuses (ilusatel
lilledel).

Kasutab kones digesti
saava ja rajava kddnde
vorme (saab lauljaks,
jookseb Kivini).

Kasutab kones koiki
kdidndvorme ainsuses ja
mitmuses, sh harva
esinevaid (nt olev kééne:
arstina).

Mairkab grammatikavigu
taiskasvanu kones (ndit
lugeb -loeb; lillene -
lilleline) ning osutab
neile.

Kasutab kones
kddndvorme harva
esinevates funktsioonides
(kohakéinded ajasuhte
viljendamiseks:
hommikust dhtuni).

Kasutab kones enamasti
Oigesti osastava ja
sisselitleva kddnde
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Sénavara Kasutab oma Kasutab nimisonu. | Mdistab ja Kasutab kones Kasutab kones digesti
kogemustega Kasutab tegusonu, | kasutab kdnes nii | moningaid aega viljendavaid
seostuvaid mis véljendavad ild- kui ka vastassonu (nt lithike- | méadrsonu (eile, tina,
konkreetse tegevusi, millega ta | liiginimetusi (nt pikk, must- puhas). homme).
tdhendusega sonu ise on kokku kuusk, kaskpuud; | Kasutab kones Kasutab kones
(umbes 50) puutunud. tuvi, tihane- mdningaid mdningaid
tuttavas Kasutab kones linnud). iseloomuomadusi ja samatédhenduslikke sdnu
situatsioonis. vérvust, suurust jt Kasutab kones hinnangut (jookseb-lippab).
Kasutab nimi- ja hésti tajutavaid objektide osade/ viljendavaid Selgitab kujundlike
tegusonu (nt ndu tunnuseid detailide nimetusi | omadussonu (nt arg, | véljendite (tuul ulub,

p.o kass, anna opa | tihistavaid (kdpad, saba, kaval, igav). kevad koputab aknale)
p.o vota siille), ase- | omadussonu. rool). Kasutab kones acga tdhendust oma sdnadega.
ja mdérsonu (nt Kasutab kones Kasutab kdnes véljendavaid Maistab samatiiveliste
siia, seal, nii). mdningaid mdningaid nimisdnu (hommik, sonade tdhenduste
-M@bistab sonu tildnimetusi (nt liitsdnu (tuttmiits, | pdev, dohtu, 606). erinevusi (joonistab -
(rohkem kui 50) lapsed, riided). kelgumadgi) ja Moodustab vajaduse | joonistaja- jooneline).
tihes kindlas Kasutab tagasonu tuletisi (tépiline, korral sonu uudsete Kasutab Gigesti sihilisi ja
tahenduses tuttavas | (all, peal, sees, ees, | laulja). vOi vOdraste sihituid tegusonu (nt
olukorras. taga) ruumisuhete objektide, ndhtuste veereb - veeretab; sdidab
tahistamiseks vOi tegevuste - Soidutab).
tahistamiseks (nt Kasutab kones inimesi ja
nuga leiva inimese tegevust
16ikamiseks leiva- iseloomustavaid sonu.
nuga) Nimetab iihe pitud
kategooria piires
véhemalt 2 sdna (nt
lilled: tulp, roos).
Kasutab Gigesti aja- ja
ruumisuhteid
viljendavaid sonu (nt
vahel, kohal, otsas, enne,
pérast.)

Hidldamine | Haildab digesti Kasutab kones Kasutab oma Haildab oigesti koiki | Kordab jérele ja hddldab
mdnda tiksikut tuttavaid 1-2 kones tuttavaid 2- | emakeele hailikuid. ise Oigesti kdiki
lithikest sona. silbilisi sonu diges | 3silbilisi sonu Haildab oigesti 3- emakeele héilikuid ja
Haéldab sonades véltes ja struktuuris. | diges viltes ja 4silbilisi tuttava tuttava tdhendusega
digesti Haéldab Gigesti silbistruktuuris. tdhendusega sdnu. sonu.
héalduslikult enamikku haélikuid | Hédldab sonades | Haédldab Sigesti koiki
lihtsamaid (erandid vdivad olla | digesti hddliku -iihendeid 1-2 | Kordab igesti jérele
haalikuid, nt a, e, 1, | 1,5,k,0,0). lihtsamatest silbilistes tuttava tihenduselt vodraid sdnu.
o,u,p,mtl hailikutest tadhendusega sonades.

koosnevaid Haéldab C)i_gesti sageli Haildab digesti

konsonant kasutatavaid sothalikuid (nt Fanta

ithendeid (nt —nt, - | vo0rsonu (nt taburet, vooriaa ’
. . Sokolaad).

It, -mp jne). banaan, diivan).

Kirjalik Vaatab koos 1. Vaatab iiksi ja 1. Tunneb 1. Tunneb kuulates 1. Haalib tdiskasvanu

Kéne tiiskasvanuga koos tdiskasvanuga | tdiskasvanu iseseisvalt dra hadliku | abita.
pildiraamatuid, pildiraamatuid: haélimise voi héilikute reas ja
tdiendab keerab lehte, osutab | rohutatud sdnades. 2. Miirab hiiliku
tdiskasvanu juttu pildile ning hadldamise jérgi asukoha (alguses, keskel,
osutamisega pildile | kommenteerib pilte. | kuulmise teel &ra | 2. Kyulab 15pus).
voi iiksiku sdna 2. Kuulab sisultja | hadliku hdélikute | ettelugemist, olles
iitlemisega pildi keelelt jdukohaseid | reas.

kohta.

etteloetud tekste.

3. Eristab kuulmise
jérgi tuttavaid
hailikuliselt
sarnaseid sonu
iiksteisest (nt
kasstass, pall- sall,

2. Tunneb é&ra ja
nimetab tiksikuid
tahti.

3. Matkib
lugemist ja

seejuures aktiivne
(osutab piltidele,
kiisib, parandab
ettelugejat tuttava
teksti puhul).

3. Kirjutab digesti
iiksikuid sonu.

3. Nimetab ja kirjutab
enamikku tahti.

4, Veerib 1-2silbilisi
sonu kokku, pikemaid
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tuba- tuppa),
osutades pildile voi
objektile

kirjutamist,
kritseldades kriidi
voi pliiatsiga.

4. Haalib tdaiskasvanu
abiga

sonu loeb aimamisi ja
eksib sageli.

5. Loeb iiksikuid sonu
kindlas situatsioonis (nt
poe- ja tinavanimed,

sildid).

6. Kirjutades mérgib
digesti 1- 2silbiliste
haélikuiihenditeta sonade
haalikstruktuuri (nt 1dhen
koli)

7. Eristab
haélikuiihenditeta sdnas
kuulmise jargi teistest
pikemat haélikut.

8. Jagab kuuldud lause
sonadeks, kasutades
sonade arvu méarkimiseks
abivahendeid

9. Muudab taiskasvanu
abiga sOna
véltestruktuuri (nt koll-
kool; linna-lina; tibu-
tippu).

10. Tunneb é&ra luuletuse
ja muinasjutu kui
kirjanduszanri.

9.3.Eesti keel kui teine keel

9.3.1. Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid

Valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega

3) tunneb dra ja saab aru cestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest

4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapievases suhtlemises.
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9.3.2.

Valdkonna sisu

Valdkonna sisuks on:

1) kuulamine;

2) konelemine;

3) Eesti kultuuri tutvustamine.

9.3.3.

Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

9.3.4.

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus, kus
sonalist ~ suhtlemist toetab  kontekst (nt {mbritsevad esemed  jmt);
pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid
néitlikke vahendeid;

suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivdistlus, oppekdik jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — liikkumine, laulmine, kéeline tegevus, vaatlemine jm;
vestlusteemade valimisel 1dhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
rihmas voi kodus (emakeeles);

valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
tihiseks lugemiseks;

pedagoog réhutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona

vOi fraasi korrektsena korrates.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

Mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti oppekeelega rithmas

Uldteema Esimene poolaasta Teine poolaasta Jirgnev periood
(kuni kooliminekuni)
Kuulamine 1.Tunneb huvi eesti keele 1. Reageerib adekvaatselt | 1.Mdistab etteloetud voi
vastu eesti keeles antud jutustatud eakohase eestikeelse
korraldustele. teksti pohisisu.
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2.Kuulab ja tajub eesti keele
kola

3. Reageerib tegevustes
kasutatavatele lihtsamatele
korraldustele.

4. Tunneb é&ra lihtsamaid
opitud sonad ja viljendid
tuttavas kontekstis ning
moistab neid.

2.Kuulab eestikeelset
ettelugemist voi
jutustamist ja tunneb
kuuldu pildil dra.
3.Kuulab ning suudab
jélgida ja meeles pidada
tdiskasvanu eestikeelset
seletust.

4 Maistab esitatud
kiisimusi.

5.Tunneb ara dpitud sdnad
ja véljendid ning mdistab
neid.

6.Kuulab jamdistab konet,
mis on vahetult seotud
suhtlussituatsiooniga

2.Tunneb dra uued dpitud sdnad,
mdisted ja véljendid ning
mdistab neid.

3.Saab aru baassdnavara ulatuses

Kdnelemine 1.Tunneb lihtsamaid 1.Kasutab elementaarseid | 1.Réadgib dpitud sdnavara piires
viisakusviljendeid. viisakusviljendeid endast ja perest ning vestleb
2.Nditab tiles huvi esemete ja | erinevates endale olulistel teemadel.
tegevuste eestikeelsete suhtlussituatsioonides. 2.Teab peast mdnda eestikeelset
nimetuste vastu. 2.0skab koostada luuletust ja laulu.
3.Kordab jérele dpitud sdnu lihtsamaid fraase ja 3.Vastab kiisimustele ja oskab ise
ning kasutab neid tuttavate lauseid. esitada lihtsamaid kiisimusi.
esemete, tegevuste ja 3.Koneleb dpitud sdnavara | Oppes aktiivselt.
omaduste nimetamiseks. piires ning suudab 4.Valdab aktiivselt baassonavara
4. Naitab tiles huvi suhtlemise | algatada ja Iopetada rutiintegevuste ja labivoetud
vastu ning vajaduse korral vestlust. teemade ulatuses.
loob kontakti tdiskasvanute ja | 4.Kasutab lihtsaid fraase ja | 5.Suhtleb iga pdev eakaaslaste ja
teiste lastega. lihtlauseid. tdiskasvanutega eesti keeles ning

5.0skab vastata osaleb aktiivselt mitmesugustes
kiisimustele dpitud tegevustes ja méngudes.
sOnavara piires.

Lugemis ja Haildab jérele kuuldud sdnu. | Hééldab Spitud sonu Haildab uusi dpitud sdnu digesti

kirjutamise Oigesti

alused

Eesti kultuuri
tutvustamine

1.Tunneb huvi Eesti
rahvussiimbolite vastu.
2.Teab ja oskab nimetada, mis
riigis ta elab.

3.Tunneb huvi Eestis
tdhistatavate rahvakalendri
tahtpdevade vastu.

1.0skab Eesti
rahvussiimbolitest
nimetada ning kirjeldada
Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu.

2.0skab nimetada mond
Eestis tdhistatavat
riiklikku ja rahvuslikku
tahtpdeva.

Vt valdkondade ,,Keelja kone*
ning ,,Mina ja keskkond*
eeldatavaid tulemusi.

9.4. Matemaatika

9.4.1. Valdkonna éppe-ja kasvatustegevuse eesmiirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;
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3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

9.4.2. Valdkonna sisu

Valdkonna sisuks on:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mootmine;

3) geomeetrilised kujundid.

9.4.3. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuste kavandamine ja korraldamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jdrjestada, riihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4) suunatakse last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mddtiihikud,
kujundite nimetused jm);

5) toetatakse lildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning

erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sonastamise kaudu.

9.4.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti.

ULD-

TEEMA

2-3 aastased

3-4 aastased

4-5 aastased

5-6 aastased

6-7 aastased
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Hulgad,
loendamine,
arvud ja
arvutamine

1. Rithmitab
esemeid iihe
sarnase tunnuse
(vérvus, kuju,
suurus vms) jargi
hulgaks.

2. Leiab erinevate
esemete hulgast

1. Otsustab, kas
nimetatud ese
kuulub (ei kuulu)
moodustatud hulka.
2. Paaride
moodustamisega
(liksiihesesse
vastavusse

1. Rithmitab esemeid,
olendeid

kahe erineva

tunnuse alusel (riihma
lapsed on poisid ja
tiidrukud).

2. Vordleb esemate
hulki paaridesse

1. Loendab 12
piires, teab

arvude rida 12ni

2. Tunneb
numbrimaérke.

3. Vordleb hulki
(on suurem kui, on
vdiksem kui).

1. Moodustab arvude
rida 12ni.

2. Liidab ja lahutab 5
piires ning tunneb ja
kasutab vastavaid
stimboleid (+, -, =).
3. Oskab nimetada
antud arvule eelnevat

palju seadmisega) saab seades ning otsustab, | 4. Paneb kokku ja jargnevat arvu.
ja tiks. teada, et esemeid on | mida on kahe hulga 4. Oskab koostada
Loendab asju kolme | vorreldavates rohkem kui, vdhem esemed ja liidab matemaatilisi jutukesi
piires ja ning vastab | hulkades sama kui. Loendab saadud kahe
kiisimusele palju. 3. Tutvub arvudega tulemusi etteantud hulga jérgi.
mitu on? kuni 10-ni. 5. Vtab iihest 5. Oskab kasutada
hulgas esemeid dra | giimboleid < >
ja lahutab.
Suurused ja | Néeb ja leiab Vordleb (jarjestab) | 1. Jarjestab esemeid 1. Jarjestab kuni 5 1. Teab igapdevaelus
modtmised | esemetes erinevusi. | kahte eset suuruse korguse jargi eset suurus -tunnuse | kasutatavaid
(suurem- (kdrgem jargi. pikkusmoote cm, m
véiksem), pikkuse -madalam). 2. Leiab ja km; mahumdootu
(pikem - lithem), 2. Jarjestab 3 eset vaadeldavast liiter;
laiuse (laiem - suuruse, pikkuse ja, objektist silma jérgi | massimdotu kg;
kitsam) jargi ja laiuse ja korguse - suurema rahaiihikuid
kasutab mdisteid. jérgi. -vdiksema euro ja sent ning
-sama suure kasutab neid
ning kontrollib méngutegevustes.
objekte’korvu- 2. Mdodab koos
tades. dpetajaga pikkust,
3. Hindab kaugust laiust, kdrgust,
vorreldes teiste raskust ja vedelikku
objektidega. kokkulepitud
4. Jarjestab raskuse | modGtevahenditega.
ja
paksuse jarg.
Geo- 1. Leiab 1. Kompimise- Nimetab kolmnurka, | 1.Koostab mustreid, | Eristab ruumilisi
samasuguse kujundi | veeretamisega ruutu, ristkiilikut ja laob kujundeid
meetrilised | peale-,kdrvuti-vdi eristab immargusi | ringi ning leiab pilte kujunditest. (kuup, kera,
kujundid sisseasetamise teel. | ja kandilisi esemeid | sarnaseid kujundeid 2. Oskab nimetada | piiramiid,
2. Eristab palli ja sh ringi ja ruutu. iimbritsevast. kera. risttahukas)

klotsi.

2. Leiab
kujunditega

3. Oskab kirjeldada
ruudu

tasapinnalistest
kujunditest (ruut,

sarnaseid esemeid ja ristkiiliku ring, ristkiilik
riihmatoast ja Guest. sarnasusi ja ja kolmnurk).
erinevusi.
Orienteerumi | Vestleb 66le ja 1. Leiab aasta — Teab 66péeva osi 1. Kirjeldab 1. Teab kuude
ne ajas paevale aegadele Hommik - péev- tegevusi nimetusi.
iseloomulikust ning | iseloomulikke ohtu - 66; erinevatel 2. Méirab kella- aega
matkib tegevusi tunnuseid. kirjeldab tegevusi nédalapédevadel taistundides.
méangus. (piltidel, vestluses | ja stindmusi ja teab néadala- 3. Kasutab kones
vm). téna. paevade digesti sonu
2. Eristab jarjestikuseid Enne-praegu, hiljem-
hommikut nimetusi. varem, noorem-
ja ohtut (Kirjeldab 2. Teab enda vanem.
tegevusi). stinnikuud ja
- paeva.

37




3. Eristab moisteid
Kiiresti

-aeglaselt, varsti,
hiljem, kohe.

Orienteerumi

Orienteerub oma

Midrab teiste laste

Maiirab enda

1. Méérab eseme

1. Méirab paremat ja

ne ruumis kehal ja nditab, mis | ja esemete asukohta | asukohta teiste laste asukohta vasakut poolt.
asub tiilal-all, enda suhtes: ja asjade suhtes teise eseme suhtes: | 2. Orienteerub
korval, ees-taga. iilal-all, ees-taga (seisan Alo taga; olen | all-peal, kohal, tasapinnal (paberil)
(minu ees-minu tahvli ees). keskel, ddres.
taga jne). 2. Orienteerub
ruumis (dues)
juhendite jérgi.
9.5. Kunst

9.5.1. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb rddmu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;

3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

9.5.2. Valdkonna sisu

Valdkonna sisuks on:

1) kujutamine ja véljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;

2) kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

9.5.3. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
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1) antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning tal on vdimalus

véljendada oma maailmanédgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps

vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;
3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt

kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et sdiliks lapse

isikupdrane eneseviljendus;

6) viiakse kunstitegevusi 14dbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale vdi

kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas todga rahule jéi. Kaaslaste toodesse
tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste toid kui ka

kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

9.5.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

ULD 2-3 aastat 3-4 aastat 4-5 aastat 5-6 aastat 6-7 aastat
TEEMA

Kujutamine | Tunneb rdomu 1. Leiab kritselduste 1. Jutustab oma 1. Kasutab 1. Kasutab loovalt

ja kunstitegevuses | hulgast nime(tuse) piltides nii tuttavatest | emotsioonide, geomeetrilisi kujundeid
viljendami | osalemisest. andmist voi loo asjadest néhtuste, esemete janende

ne jutustamist vdédrivaid | ja kogetud jne kujutamiseks kombinatsioone.

kujundeid.

2. Leiab iimbritsevast
juhendamise toel
kollase, punase ja
rohelise varvi.

sundmustest kui ka
oma fantaasiast.

2. Tunneb sinist,
kollast, punast,
rohelist, valget, musta
VAarvi.

varvitoone oma
seostest ja tunnetest
lahtuvalt.

2. Vordleb
heledamaid ja

2. Piisib t60s valitud
teemas,

tdlgendades seda
isikupéraselt.

3. Jutustab tegelaste
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tumedamaid
varvitoone, teab
lisaks eelnevatele
vérvidele ka pruuni
ja roosat.

tegevustest,
omavahelistest
suhetest ning
tegevusajast ja -kohast.
4. Rohutab koige
tdhtsamat oma to0s
varvi, suuruse voi
asukoha valikuga.

5. Nimetab erinevaid
varvi- toone (hallikas,
taevasinine jne).

Kaunistab Kaunistab tdppide voi | 1. Koostab 1. Valib téht- 1. Markab mustri riitmi

Kujundami | tasapinnalisi joontega tasapinnalisi | elementidest lihtsa paevakaarti ja suudab seda jétkata.

ne esemeid (paber, | ja ruumilisi esemeid. | kordumisskeemiga kujundades 2. Selgitab
papptaldrik, mustririba eseme stindmuse omavalmistatud
plaat vms). adrise kaunistamiseks | meeleoluga sobivad | esemete otstarvet ja

(tass, miits vm). motiivid. nimetab koha, kuhu see

2. Kujundab opetaja | 2. Valib kaunistus - | sobib.

abiga tahtpdevakaardi | motiivi ja kannab 3. Aitab kujundada
juhendamisel tahtpdevadega seotud
Sablooni voi templi | peolauda ja ruumi.
abil selle valitud
kohale esemel.

1.0petajat 1.08nstab iimar- 1.Kasutab 1. Valmistab Opetajaga

Voolimine Tutvub jéljendades muljub, vorme siivendit iseseisvalt erinevaid | koos
voolimis- népistab, rullib ja poidlaga vajutades. voolimis-materjale. | uusi voolimis-
materjalidega. veeretab voolimis- 2. Muudab 2. Loob soovitud segusid.

materjale. voolimismaterjalide esemeid toodeldes 2. Arvestab erinevate
2. Teeb sdrme voi kuju neid pigistades nii imar-kui ka voolimissegude
pulgaga pehmesse ja venitades. piklikke vorme. eripéra.
voolimismaterjali 3. Uhendab
jéljendeid. voolitud detailid
omavahel.
Kasutab Kriiti Tekitab iseseisvalt Tekitab joonistus- 1. Kasutab 1. Kasutab koos

Joonistamin | voi jamedate joonistus- vahenditega joonistusvahendeid | erinevaid joonistus-

o vérvipliiatsit vahenditega erinevaid | erinevaid jooni liigse surveta. vahendeid nende
erinevate joonte | jilgi (tdppe, (lainelisi,katkendlikk | 2. Joonistatud olemusestldhtuvalt.
tegemiseks. vertikaalseid ning e, simbolidtdienevad | 2. Virvides varieerib

horisontaalseid spiraalseid), piisides | ja muutuvad kée
jooni). paberi piirides. keerukamateks. liilkumise suunda.
3. Joonistades ning | 3. Sobitab pindu kattes
vérvides muutub heledaid ja tumedaid,
joonte tihedust. peeni ja
jédmedaid jooni.
Tdmbab 1. Triikib népu - 1. Vétab pintslile 1. Teeb objektidele | 1. Kasutab pintslit
Maalimine | pintsliga erineva | vérvidega sdrmede ja | vajaduse korral lisaks | vdiksemaid detaile | erinevalt (pintsli ots,
suunaga jooni. kogu kéega. vérvi ja katab pindu. | pintslivajutuste ja kiilg).

2. Vajutab jdljendeid | 2. Katab templi -tdmmetega. 2. Kasutab to6s eri

, iseseisvalt virviga ja | 2. Ei kata maalides | jaimedusega

kattes templi Opetaja | vajutab jéljendeid. juba kiillaldaselt pintsleid.

abiga virviga. kaetud pindu 3. Piitiab viltida
korduvalt. varvide méaardumist.
3. Segab virve uute
toonide saamiseks.

Kortsutab iseseisvalt | 1. Rebib ja 15ikab Valib meelepirased | 1. Kujundab voi

Meisterdam pehmet paberit. paberist ribasid ning | meisterdamisvahen | tiiendab oma t66d,

ine tiikke ja kleebib need | did ning neid kleepides sellele

soltuvalt t66 ithendades voi erinevast materjalist
olemusest. tiikke jm.
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2. Katab aluspinna kombineerides loob | 2. Oma motete
liimiga, puistab oma to0. teostamiseks
sellele erinevaid ning erinevate
objekte ja materjalide
liimib kujundeid. liitmiseks leiab
3. Liikib paelale voi sobivaimad votted.
traadile auguga 3. Valmistab ise lihtsa
esemeid. ménguasja tiiskasvanu
juhendamisel.
Kunsti Vaatleb pilte, Niitab teistele oma 1. Vaatleb omal Nimetab, mis 1. Teoseid voi
vaatlemine, | niidispilte ja t66d kui kunstiteost algatusel raamatu materjale ta imbritsevaid
vestlused raamatu ja radgib sellest -illustratsioone ja on oma téos objekte vaadeldes ning
kunstist illustratsioone kiisimuste abil. kunstit6id, esitab kasutanud. kirjeldades méarkab
ning vastab nende kohta kiisimusi detaile,
kiisimustele. ja avaldab arvamust. vérve ja tajub
2.Suhtub hea - meeleolu.
soovlikult kaaslaste 2. Fantaseerib ja
toodesse. jutustab teose
3. Jutustab kiisimuste juurde ka loo: mis
toel, mida ta on oma juhtus enne,
toddes kujutanud. mis juhtub pérast.
3. Kasutab raamatu
-illustratsioone, fotosid
ja kunstiteoseid oma
t606 ldhtealusena, luues
oma vaba
ja isikupérase variandi.
9.6. Muusika

9.6.1. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb rd6dmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi.

9.6.2. Valdkonna sisu:

Valdkonna sisuks on:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline liikumine;

4) pilliméng.
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9.6.3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

Valdkonna &ppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vadartushinnanguid;
3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu ,,Keel ja kone®, ,,Kuns* jne; muusika on igapédevaelu osa, nii argi-
kui ka pidulike stindmuste puhul;
5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline
litkkumine, mangud ja tantsud;
6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood)
valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.
9.6.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti
ULD 2-3 aastane 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
TEEMA
1. Kuulab ja 1. Huvitub 1. Piitiab laulda 1. Laulab 1. Laulab ilmekalt
Laulmine jélgib opetaja laululisest rilhmaga samas tempos. | véljahingamisel lahtudes laulu ja teksti
laulu. tegevusest, laulab 2. Laulab peast loomuliku hadlega. | karakterist eakohaseid
2. Piitiab kaasa | Opetaja- lihtsamaid Opitud rahva 2. Piiliab esitada rahva- ja lastelaule.
laulda. ga kaasa. -ja lastelaule. laule 2. Laulab peast dpitud
2. Osaleb laulude riihmaga samas rahva —ja lastelaule
esitamises. tempos. ning esitab neid tiksi
3. Laulab koos voi rithmas.
teistega peast
opitud rahva
-ja lastelaule.
Muusikalis | Sooritab koos Liigub koos 1. Viljendab muusika 1. Muudab 1. Liigub ja tantsib
- Opetajaga Opetajaga vastavalt | meeleolu liikumise liikumist stinkroonis teistega,
riitmiline lihtsaid muusika kaudu (nt loova muusikaosade ja kasutades nt
lilkumine liikumisi meeleolule, liikumisega). muusikaliste hiipaksammu ja
vastavalt arvestades pulssi ja | 2. Tantsib, kasutades véljendusvahendite | eesgaloppi.
laulu tekstile meetrumit (nt kond | eakohaseid vaheldumise pohjal | 2. Kdnnib, jookseb ja
(keerutamine, ja jooks, jalaga tantsuelemente (nt (tempo, diinaamika, | reageerib muusika
hiiplemine, koputamine polvetdstekdnd ja - register),arvestades | tempo muutustele
lehvitamine, keerutamine jooks, litkumine pulssi ja meetrumit | riitmiliselt tapselt (nt
kite paarilisega). hanereas ja ringis). (liigub hanereas ja muudab
peitmine vms). 3. Osaleb ringis nii iksi kui liikumissuunda
lauluméngudes. paaris). muusika tempo ja
diinaamika jargi).
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2. Esitab Opetaja
seatud tantse,
kasutades opitud
tantsuelemente.
Tunneb rodmu Reageerib 1. Kuulab laulu ja 1. Kuulab laulu ja 1. Tunneb ja eristab
Muusika kuulatavast emotsionaalselt muusikapala. muusikapala lihtsamaid vokaal -ja
kuulamine laulust voi muusika iseloomule | 2. Viljendab huviga, instrumentaalZanre
muusikapalast. (nt plaksutab, emotsionaalselt selgitab kuuldut. (hillilaul, marss,
kdigutab keha kuulatud muusikas 2. Viljendab tantsuviis, rahvalaul).
vms). tajutud kontrastseid kuulatud muusikas | 2. Véljendab loovalt
meeleolusid liigutuste ja | tajutud meeleolusid | muusika kuulamisest
lilkumisega. erinevate saadud elamusi, ise-
3. Tunneb kuulmise muusikaliste loomustades kasutab
jérgi dra opitud laule. tegevuste eakohast sonavara.
(liitkumise,
laulmise,
pillimingu) kaudu.
Miéngib dpetaja | Méngib muusikat 1. Méngib riitmipille 1. Méngib ja tunneb | 1. Ansambliméngus
Pilliméing ettenditamisel kuulates, liikudes, (nt kolakarp, trumm, kuulates timbri osaledes piiiiab
kaasa kuuldud lauldes kaasa pulssi | kuljused, pandeira) jargi dra opitud alustada ja lopetada
muusikale keha | voi riitmi kehapillil, | muusika kuulamise riitmipille. koos teistega ning
-pillil kdlapulkadel, liikumise ja laulmise 2. Méngib méngida nendega iihes
(plaksutab, randmekuljustel, saateks. riitmisaateid tempos.
patsutab) voi véikesel trummil ja | 2. Eristab kuulates neid lasteriimidele ja 2. Mingib erinevatel
rlitmipillil marakal. tambri jargi. - lauludele. rlitmi- ja
(kdlapulgad, 3. Méngib meloodiapillidel
kellukesed, tamburiini, kdlat lihtsamaid kaasménge.
sahistid). oru, vorutrummi ja
kastanjette.
9.7. Liikumine

9.7.1. Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jéargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

9.7.2. Valdkonna sisu

Valdkonna sisuks on:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
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2) pohiliikumised;

3) liikumisméangud;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

9.7.3. Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1)

2)

3)

4)

5)

arvestatakse, et pohilitkkumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega
— jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

peetakse oluliseks kolbeliste pShimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6od hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; moistma iihe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvdime ja

peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside

andmist.

9.7.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

Uldteema | 2-3 aastased 3-4 aastased 4-5 aastased 5-6 aastased 6-7 aastased

Liikumis- 1.Sooritab 1. Valib opetaja 1. Sooritab 1. Nimetab kodukohas | 1. Arvestab riihma -

teadmised harjutusi aktiivselt | korraldusel teiste tuttavaid harjutusi harrastatavaid kaaslasi aktiivses
ja riiete hulgast vélja | Opetaja korralduste | spordialasid ja tegevuses.

entusiastlikult.

2. Liigub Spetaja
juhendamisel
voimalikult
ohutult

voimlemisriided.
2. Osaleb lasteaia
spordipdeval

ja sonaliste
seletuste jargi.

2. Jargib meelde-
tuletamisel
hiigieenindudeid.
3. Piitiab arvestada
riihmakaaslasi
aktiivses tegevuses,

peetavaid

voistlusi.

2. Teab spordi-
vahendite

nimetusi ning kasutab
erinevaid vahendeid
ohutult, sobival viisil ja
kohas.

3. Opitud tegevustes
kasutab voimalikult
ohutuid liikumisviise.

2. Teab ja kasutab
mdisteid opitud
terminoloogia piires.
3. Maistab hiigieeni-
nduete olulisust.

4. Liikudes ja
maéngides peab kinni
iildistest ohutus —
reeglitest.

5. Nimetab erinevaid
spordialasid ja mone
Eesti tuntuima
sportlase.

6. Onnetuse voi ohu
korral teab, kuidas

44




kutsuda appi

tdiskasvanu.
Pohi- 1. Ronib ning 1. Sooritab 1. Sooritab pohi- 1. Kasutab pdhi - 1. Késitseb
lilkumised roomab iile ja 1&bi | pohilitkumisi. litkumisi kombi- liikumisi aktiivses véikevahendeid
Uldarenda- | viikeste 2. Siilitab kondides | natsioonides ja tegevuses ja aktiivses tegevuses.
vad takistuste. ja joostes sihi. Opitud harjutustes. méngudes. 2. Sooritab
harjutused | 2. Konnib piiratud | 3. Siilitab tasa- 2. Teeb koordinat- | 2. Sooritab tasa-kaalu pohiliikumisi
pinnal. kaalu pingil ja siooni,tasakaalu ja | ndudvaid harjutusi. pingevabalt, nii et
3. Viskab palli. piiratud pinnal. osavust arendavaid | 3. Teeb harjutusi liigutused on
harjutusi. viikevahenditega. koordineeritud ja
ritmilised.
3. Ronib varbseinal
vahelduva sammuga.
4. Siilitab tasakaalu
liikudes ja paigal olles.
5. Kasutab harjutusi
tehes molemat kétt.
Liikumis - Mangib koos 1. Méangib matkiva | 1. Méngib 2-4 1. Méngib 1. Késitseb méngu
mingud juhendaja ja sisuga 1-2 reegliga | reegliga kollektiivseid -ja spordivahendeid
kaaslastega kdnni- | konni- ja litkkumisménge. voistlusménge. loovméangudes.
ja jooksuminge. 2. Pingutab end 2. Osaleb joukohastes 2. Vaistleb
jooksuminge. 2. Méngib ise - riihmategevustes teatevoistlustes. kombineeritud
seisvalt aktiivse ithise eesmérgi 3. Tunneb rddmu teatevdistlustes.
lilkumisega nimel. saavutuste {ile. 3. Mingib sportlike
Loovminge. elementidega ménge
(korvi visked, jalgpall
jm).
4.0rganiseerib ise
litkumisménge.
5. Peab kinni
méngureeglitest
ja kasutab ausa méngu
pohimotteid.
Spordialad: | 1. Sooritab 1. Sooritab 1. Sooritab 1. Piitiab valitseda oma | 1. Piitiab harjutusi
voimlemine | ettenditamise ja voimlemisharjutusi | juhendamisel kuni liigutusi tehes valitseda oma
juhendamise jargi | erinevate neljast harjutusest koordinatsiooni ja kehahoidu, liigutusi ja
asendeid ja vahenditega eri koosnevat Tasakaalu néudvates tasakaalu nii ruumis,
liikumisi. asendites. kombinatsiooni. harjutustes. maastikul kui ka
2. Jookseb 2. Teeb harjutusi 2. Hoiab oma kohta | 2.Teeb painduvust, ténaval.
veereva vahendi ettenditamise ja ringis ja viirus. Kiirust, 2. Teeb vahenditega
(pall, rdngas) juhendamise jérgi tasakaalu ja osavust harjutusi eakohaselt.
jérel. koos dpetaja ja arendavaid harjutusi. 3. Sooritab painduvust,
kaaslastega. 3. Hoiab oma kohta Kiirust,
kolonnis. vastupidavust ja joudu
arendavaid tegevusi.
Spordialad: | 1. Istub kelgul ja | Soidab kelguga Viib kelgu Veab iiksi, kahekesi, 1. Késitseb
Kelguta- hoiab tasakaalu iseseisvalt iseseisvalt mékke ja | kolmekesi kelgul suusavarustust
mine, méest laskudes. ndlvakust alla. sOidab sealt alla. kaaslast. Opetaja abiga.
suusata- 2. Veab tiihja 2. Suusatades kasutab
mine kelku libisemist.
3. Osaleb
kelguvdistlustel.
Spordialad: 1. Méngib veeménge 1. Hingab vette.
ujumine ega karda vett. 2. Kasutab

2. Jargib Opetaja
juhendamisel
ohutusreegleid.
3. Jérgib basseini
kasutamise
hiigieenireegleid.

ujumisoskuse
arendamiseks
abivahendeid.

3. Jargib basseini
kasutamisel
Ohutusreegleid.
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Tants ja 1. Kasutab 1. Konnib, jookseb | 1. Sooritab 1. Jéljenda liikkumisega | 1. Kohandab oma
riitmika liikudes riitmipille | ja hiipleb riitmiliselt | imiteerivaid erinevaid riitme. liigutusi etteantud
juhendaja abil. muusika jargi. liigutusi 2. Liigub vastavalt ritmiga.
2. Sobitab 2. Sooritab Opetaja | muusika jargi. muusika tempo 2. Piiiiab sooritada
juhendaja abil juhendamisel 2. Plaksutab ja kiirenemisele ja ritmiliikumisi tihel ajal
liikumist muusika | liigutusi muusika liigub vastavalt aeglustumisele. kaaslastega.
jargi. jargi erinevas riitmile. 3. Liigub muusika jargi | 3. Kasutab lihtsaid
tempos. iseseisvalt ja vabalt. tantsusamme {iksi ja
riihmas tantsides.
4. Liigub enda
tekitatud riitmi
jérgi ning vahelduva
tempoga.
5. Viljendab liikumise
kaudu
emotsioone.
6. Kasutab liikudes
loovalt vahendeid
(linte, ratte, rongaid).
Vaba aeg ja | Mingib 1. Matkab 1. Algatab 1. Kasutab spordi 1. Suudab sdita
loodus- vabaméngus Opetajaga looduses. | iseseisvalt mingu. -ja ménguviljakute toukerattaga ja
lilkumine iseseisvalt. 2. Teeb kaasa kuni 2. Tegutseb ise- vahendeid kaherattalise rattaga
500 m pikkuse seisvalt lasteaia sihipéraselt. ning suusatada.
rannaku, piisides Ouealal. 2. Sooritab rannakuid 2.Tegutseb iseseisvalt
paris. ja ménguvéljakul.
orienteerub koos 3. Méngib lihtsamaid
Opetajaga. maastikuménge.
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10. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapsevanemaga. Lapse arengu hindamine on osa
igapaevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Opetajad viivad vaatlusi l4bi kindla plaani alusel ning

lapsi jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabamangus kui ka dpetaja suunatud tegevustes.

Lasteaia Opetaja jélgib pidevalt lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut. Lapse arengu
hindamisel kasutatakse enamasti vaatlusmeetodit, samuti analiilisitakse laste t0id,
intervjueeritakse lapsi ja viiakse kord dppeaastas (vajadusel sagedamini) 1dbi planeeritud lapse
arengu hindamisi. Vanematele tutvustatakse kasutatavaid meetodeid, tunnustatakse laste
toimetulekut, edasiminekut, positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapse arengut Kirjeldatakse lapsest
lahtuvalt, véartustades saavutatut. Koik lapse arengu hindamist puudutavad materjalid on
konfidentsiaalsed. Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Gppe- ja

kasvatustegevuse valdkondade tulemused.
Lapse arengu hindamisel jalgitakse kolme pShiaspekti:

e Kehaline areng — hindamisel vaadeldakse ecelkodige lapse iild- ja peenmotoorikat:
koordinatsiooni, kondi, riihti, tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja sOrmelihaste
kontrolli oskust ning joudu ja vastupidavust.

e Vaimne areng — hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja kujutluste ning
oppimise alusoskuste arengut, hinnatakse kone kasutamist ja moistmist.

e Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
taiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige midngu arengut, iseseisvust,
toimetulekuoskusi, emotsioonide kontrolli ja véljendamise oskust, kollektiivis

kohanemist, kolbelist ja esteetilist arengut.

Kogu 0ppeaasta jilgib Opetaja lapse arengut:
e vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava;
e meetodid ja materjalid, mille alusel laste arengut hinnatakse, on fikseeritud riihmade
tegevuskavades;
e Jppeaasta alguses ja 16pus viib Opetaja ldbi lapse vanusele vastava arengu hindamise

(arenguméngu);
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tdidab hindamislehe ja koostab selle pohjal lapse individuaalse arengukirjelduse;
alusmaterjalid, millele toetudes laste arengut hinnatakse on koondatud vanuseastmeti
mappidesse;

mapi kasutamisel ldhtutakse pohimdtetest: arengu hindamine toimub individuaalselt
ja ménguliselt;

arengut kirjeldatakse lapse saavutusi vadrtustades ja individuaalset

Arengumapp

Lasteaeda tulles seatakse igale lapsele sisse isiklik arengumapp, mis on aluseks lapse arengu

hindamisel kuni kooli minekuni. Arengumappi kogutakse kdikides rithmades:

lapse vabu joonistusi;

kieliste tegevuste kdigus valminud t6id;

toolehti;

lisaks Opetajate vabal valikul muid konkreetse lapse arengut illustreerivaid materjale

(jutustused, testid, kiisitlused jms).

Arenguvestlus

Kuni

kaks korda aastas toimuvad planeeritud vestlused vanematega laste arengust.

Arenguvestluste eesmérke ja toimumise korda tutvustavad Opetajad vanematele rithma

koosolekutel.

11.

Stigisese vestluse (kui lapsevanem soovib vestelda voib tdita ka ainult kiisimustiku)
eesmdrk on saada infot lapse koduse kasvukeskkonna kohta ning pere ootuste ja soovide
kohta koost60 osas. Vestluse ldbiviimise alus on lapsevanema poolt eelnevalt tdidetud
perevestluse ettevalmistusleht.

Kevadel toimuva perevestluse eesmérk on anda tagasisidet lapse arengust ja teada saada
vanema rahuolu lasteaiaga.

Vestlus toimub lapse arengukirjelduse alusel, mille koostamisel dpetaja on 1dhtunud

lapse arengu hindamisest ( lapse arengu hindamisleht, arenguméng, lapse arengumapp

jm).

KOOLIVALMIDUSE SAAVUTAMINE JA KOOSTOO KOOLIGA

Koolivalmiduse saavutamine

Koolivalmidus on lapse valmisolek Opitegevuse alustamiseks, mis véljendub lapse soovis

oppida, omandada uusi teadmisi, jilgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi.
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Koolivalmiduse kujundamisel on dpetaja iilesanneteks:

toetada koolivalmiduse saavutamisel lapse arengu erinevaid aspekte, 1dhtudes seejuures
lasteaia Oppekavast, kus on fikseeritud lapse arengu eeldatavad tulemused
seitsmeaastaselt;

kujundada olulisi sotsiaalseid oskusi mis voimaldavad suhelda teistega sotsiaalseid
norme, véirtusi ja ootusi arvestaval ning tohusal, eesmirke saavutaval viisil (nt. voime
luua ja hoida suhteid, keskendumis- ja t66 lopuleviimise vdime, sihikindlus,
initsiatiivikus, viisakus jms).

analiilisida ja hinnata lapse koolivalmidust, ning planeerida sellest tulenevalt tegevusi;
edastada lapsevanemale teavet lapse arengu ja koolivalmiduse kohta ( aastas korra
perevestlustel kui jooksvalt dppeaasta jooksul).

Oppeaasta 1opus tdidab riithmadpetaja koolivalmiduskaardi, mille vanem edastab kooli.
koolikohustuslikust east noorema lapse (6aastat ja noorem) koolisaatmisel annab

riihmadpetaja lapsevanemale hinnangu lapse koolivalmiduse kohta.

Koostoo kooliga

Koostdod kooliga arendatakse selleks, et muuta lastele kooliminek sujuvaks, huvitavaks ja

stressivabaks.

Koostoovormideks on:

kohtumised esimese klassi Opetaja jt spetsialistidega koolivalmiduse teemadel,
koolide lahtiste uste paevadel osalemine;
oppekaigud ja ekskursioonid kooli;

ihisiiritused kooliga.

Tagasiside koolist

Koolist tagasiside saamise eesmérgiks on laste kooliks ettevalmistamist puudutavate andmete

saamine lasteasutuse ja Opetajate t00 analiilisimiseks, parendamiseks ja edasise tegevuse

planeerimiseks.

12. OPPEKAVA UUENDAMISE KORD.

1. Oppekava uuendamine on pidev protsess. Muudatused kantakse dppekavasse vastavalt

vajadusele.
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2. Saue valla lasteaia ,,Kirsiaed dppekava arendamine toimub kdigi Opetajate, erispetsialistide,
juhtkonna ja hoolekogu koostd0s.

3. Rakendumise analiiisimiseks kasutatakse erinevaid toovorme (sisehindamine,
pedagoogilised koosolekud).

4. Oppekava uuendades ja tdiendades lihtutakse sisechindamise tulemustest ning petajate,
lapsevanemate, hoolekogu ja erispetsialistide arvamustest.

5. Oppendukogu otsusest ldhtuvalt kinnitab kooli direktor dppekava kiiskkirjaga.

13. OPPEKAVA LISAD.

13.1. Digiharidus
Valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesméirgid:

Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
e oskab loovalt lahendada tekkivaid probleeme
e kasutab ohutult erinevaid tehnoloogilisi vahendeid dppe -eesmérkide saavutamiseks
e hindab kriitiliselt meedia sisu ning tutvub digitaalse kirjaoskusega
e tunneb rodmu erinevate vahendite kasutamisest

Valdkonna sisu:
e meediakasvatus: digitaalne kirjaoskus, info digsuse kriitiline hindamine, meedia moju
e tehnoloogiliste vahendite kasutamine Oppe - eesmaérgil: fotoaparaadi, robootiliste
vahendite, diktofoni, gps- seadme, erinevad nutiseadmete (telefon, tahvelarvuti),
stilearvuti, projektori, kdlarite jms eesmargistatud kasutamine dppetegevustes
e multimeedia sisu loomine ning kasutamine dppetegevustes

Valdkonna Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine:

e tegevusi planeerides lahtutakse riiklikust oppekavast, 16imides digiharidust dppe- ja
kasvatusvaldkondadega

e ldhtutakse laste huvist ning piisivusest

e pooratakse rohku vahendite ohutule kasutamisele, sobivale sisule

e toetatakse sotsiaalsete ja ménguoskuste arengut, kasutades enamjaolt projektipShist
Opet, meeskonna- ja paaristood

o kasutatakse vahendeid heaperemehelikult, olles eeskujuks

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

2-3
e harjutab meediakogemusest radkimist (filmist, multifilmist videost néhtu kirjeldamine).
e kasutab tehnoloogilisi vahendeid ohutult

4-5
e selgitab, kuidas tehnilised vahendid abistavad inimesi
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plitiab meediakogemusest radkida ning harjutab oma arvamuse kujundamist ja
hindamist (filmist, multifilmist videost ndhtu kirjeldamine).

maistab milline on video, multifilmi voi filmi moju tema emotsioonidele.

loob oma meediasonumi pildistades voi filmides.

tunneb r60mu iihistegevustest

tegutseb tdiskasvanu juhendamise jargi

tutvub lihtsama programmeerimisega

kasutab teda iimbritsevat tehnikat ja tehnoloogilisi vahendeid teadlikult ja
tervisesobralikult.

oskab pakkuda erinevaid loovaid lahendusi tekkivatele probleemidele

oskab tehnilist vahendit oskuslikult ja heaperemehelikult kasutada, arvestades
sealjuures ohutusndudeid.

loob vahendite abil meediasonumi (foto, animatsiooni, video, heli jne)
analiilisib meedias esitatud fiktsiooni ja tegelikkuse erinevusi.

selgitab, milline on meedia mdju tema emotsioonidele.

julgeb avastada, katsetada, tegutseda tehnoloogiliste vahenditega

oskab programmeerida erinevaid robootilisi vahendeid

13.2 Tookasvatus

Tookasvatus on inimese sihipdrane todks ettevalmistus ning dpetuse ja kasvatuse osa, mis
arendab isiksuseomadusi, annab {ildharivaid, tehnilisi, suhtlemis- ja kutsealaseid teadmisi,
oskusi ja vilumusi, Opetab {ihiskondliku t66 vajalikkust ning kasvatab tooharjumust.

Tookasvatus algab lapsele eneseteenindusoskuste Opetamisega, jatkub koduste t66de, méngu,

Oppimise ja tod kaudu.

Koolieelses eas omandatud korra- ja joukohased tooharjumused on olulised nii iseseisvuse
saavutamiseks kui ka edukaks hakkamasaamiseks koolis. To0kasvatusega pannakse alus t60
védrtustamisele ja positiivsele toossesuhtumisele. Téhtis on tdiskasvanupoolne jirjekindlus ja
sobralik suunamine, vajadusel abistamine, kuid mitte lapse eest dra tegemine. Oluline on digel

ajal dra kasutada lapse huvi teda koéitnud tegevuse vastu — vdidavad nii tdiskasvanud kui ka

laps.

Tookasvatuse eesmirkideks on, et laps

1.
2.
3.

védrtustab tehtud t66 tulemust, puhtust ja korda;
on motiveeritud tditma antud too6iilesandeid;

moistab t66 vajalikkust;
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4. oskab vajadusel tdiskasvanult voi kaaslaselt abi paluda;

5. soovib ise teisi abistada;

6. tahab osa votta joukohastest igapdevatoimingutest.
Tookasvatuse eesmérkide saavutamiseks on vajalik, et tdiskasvanu mérkab ja toetab lapse
isetegemistahet ning kaasab last igapdevategemistesse, lastes lapsel osaleda kodiges joukohases.
Téiskasvanu igapaevatoimingud saavad lapse jaoks reaalse tdhenduse, kui ta nendes sisuliselt
osaleb.
Tookasvatuse liigid:

1. eneseteenindamine;

2. tootegevused;

3. tiiskasvanute toodega tutvumine.
Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 AASTANE LAPS - iga pisemgi iseseisev toiming pakub lapsele eduelamust ja dratab temas
soovi ise kogeda. Laps vajab tegevust ja suhtlemist harjumuste kujunemiseks: paevakava
harjutamine, iseseisvuse kasvatamine riietumisel, enda pesemisel, abistamisel laua katmisel jne.
Tuleb olla jérjepidev, kannatlik ja tasakaalukas, sest 2-aastane laps on joudnud ,,mina-kriisi‘.
Laps tdidab meeleldi lihtsaid iilesandeid koos tdiskasvanuga. Laps hakkab aru saama
korralduste ,,peab* ja ,,on tarvis* tdhendusest. Lapsele tuleb voimaldada teha seda, millega ta
hakkama saab ning mitte teha neid toiminguid lapse eest ise dra juhtudel, kui on kiire. On
oluline teda toetada ning tunnustada tegevuse eest, millega ta juba hakkama saab. Last ei tohi
halvustada, vaid leida viis, kuidas laps saaks oma viga ise parandada.
Eneseteenindamine (saab hakkama esmase eneseteenindamisega, vajadusel tdiskasvanu
abiga)

= s00b lusikaga;

= joob tassist;

= -voOtab riided seljast (sokid, piiksid);

= kéib potil.
Tootegevus

= kasutab juhendamisel mitmesuguseid t66- ja ménguvahendeid — liivakiihvel, pliiats jm;

= juhendamisel ja abistamisel korrastab oma vahetu imbruse (midnguasjade panemine

oma kohale, joukohaste asjade kandmine);
= abistab lihtsamatel kodutdodel (kastab lilli, viib priigi priigikasti, paneb toidundud
kraanikaussi vdi ndudepesumasinasse jms).

Téiskasvanute toodega tutvumine
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= jiljendab tdiskasvanuid lihtsates toimingutes;
* harjutab to6votteid mingu vahendusel (nuku toitmine, laua katmine jms).
3 AASTANE LAPS — lapsel on tugev soov iseseisvuda. Last julgustades, pisut abistades ning
vajadust selgitades Opivad nad kiiresti selgeks eneseteenindamis- oskused (riietumine,
pesemine, s6Omine jms). Laps suudab keskenduda kuni 10 minutit. Kiitus, heakskiit ja
tadhelepanu soodustavad lapse to0soove ja toost rahulolu teket. Laps abistab meelsasti
taiskasvanut kui talle selleks vdimalus antakse. Tuleb podrata lapse tdhelepanu ohutusele,
selgitada lapsele, kuidas késitseda toovahendeid (nuga, kahval, kaérid jms). Ei tohi katkestada
lapse tegevust, kui ta toGtab.
Eneseteenindamine
= riietub juhendamisel (paneb jalga sokid, piiksid, kingad, selga lihtsad riided jms);
= lahtiriietumisel asetab riided ettenidhtud kohta (kapp, tool, nagi jms);
= s00b iseseisvalt, hoides lusikat/kahvlit digesti, kasutav salvritti;
= peseb ja kuivatab juhendamisel kési ja ndgu, mérkab kéte miardumist;
= peseb koos tdiskasvanuga hambaid;
= kasutab taskuritti (vajab juhendamist selles osas);
= kiib iseseisvalt tualetis;
= piihib meeldetuletamisel jalad duest tuppa sisenedes.
Tootegevus
= kasutab juhendamisel mitmesuguseid t66vahendeid (hari, kithvel, kdarid jms);
= koristab meeldetuletamisel ménguasjad ja asetab mingu 10ppedes oma kohale;
= abistab meelsasti tdiskasvanuid igapdevatoimingutes (piihib tolmu, jagab vajaminevad
toovahendid, katab laua ja koristab laualt ndud, asetab tooli laua alla, peseb nukuriideid
ja —ndusid, kaunistab kodu, ehib kuuske, toob palutud asja, kutsub soovitud inimese
jms);
= viib alustatud tegevuse suunamisel 13puni.
Taiskasvanute toodega tutvumine
* matkib méngides tdiskasvanute igapdevategevusi toas ja dues, kodus ja lasteaias;
= vastab kiisimusele, mida teevad voi kus on ema-isa (nad teevad t66d, nad on t661);
= jdlgib Umbritsevate tdiskasvanute t60d, selgitamisel modistab nende tehtud t60
vajalikkust.
4 AASTANE LAPS - 3.-4.a. laps teab juba, mida tahab, kuid sageli ei oska veel selgitada. See
on hea hetk alustada koostodd, mis seisneb kompromissides, selgitustes ning erinevate

voimaluste viljapakkumises. Laps suudab keskenduda 15-20 minutit. Lapsed on
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igapdevatoimingutes head abilised kui neid eemale ei torjuta. Tdhtis ei ole tulemus, vaid

kogemuse saamine. Lapse kasvades juhitakse tdhelepanu ka t66 kvaliteedile.

Eneseteenindamine

riietub iseseisvalt (paneb end ise riidesse, riietab lahti, asetab riided ettendhtud kohta,
omandab varrukate ja piiksisddrte dige poole véljapdoramise jms);

peseb ja kuivatab kisi iseseisvalt (enne s60mist, parast kite maardumist jms);

kasutab iseseisvalt taskuratti;

kammib juhendamisel juuksed hdreda kammiga, oskab nuku juukseid kammida ja
nukule patse teha;

sO0b iseseisvalt ja puhtalt kasutades lusikat ja kahvlit, juhendamisel ka nuga.

Tootegevus

kasutab erinevaid eakohaseid todvahendeid (reha, labidas, lumelabidas jms);

hoiab juhendamisel korras oma vahetu iimbruse (riidekapi, laua, paneb porast tegevuse
16ppemist tooli laua alla jms);

abistab tiiskasvanuid joukohastes igapdevatoimingutes (ndude pesemine, endale toidu
tostmine, lume koristamine jms);

valmistab oma to6koha ette ja t606 l0petamisel koristab tddkoha;

viib alustatud tegevuse 10puni;

teostab joukohaseid korrastustoid Sues (okste ja prahi koristamine, liivakasti serva
plihkimine jms);

tdidab tdiskasvanu korraldusi, saab aru reeglitest.

Téiskasvanute toodega tutvumine

vaatleb erinevate kutsealade inimesi toGtamas, saab ettekujutuse nende tddiilesannetest,

kirjeldab nende t6id (aednik, autojuht, miiiija jms);

5 AASTANE LAPS — koigi eelduste kohaselt saab laps hakkama eneseteenendamisega. Laps

suudab keskenduda huvitavale tegevusele 20-30 minutit. Laps korrigeerib kditumist vastavalt

vajadusele. Laps palub keerukates toimingutes abi tdiskasvanutelt.

Eneseteenindamine

laps riietub iseseisvalt (oskab kinni-lahti teha trukke, noope, lukke), harjutab paelte
punumist;

paneb juhendamisel kuivama mairjad riided, hoiab korras oma kapi;

kammib iseseisvalt oma juuksed;

jérgib iseseisvalt lildlevinud lauakombeid;

sO0bi ise, kasutab sdltuvalt toidust digeid soogiriistu;
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teeb juhendamisel parast magamist voodi éra.

Tootegevus

kasutab mitmesuguseid toovahendeid: haamriga naelte 166mine, harja ja kiihvli
kasutamine poranda piihkimisel, sukandela kasutamine jms;

tdidab korrapidaja lilesandeid (laua katmine ja koristamine);

vOtab osa kollektiivsest toost (riithma voi dueala koristamine, lehtede riisumine jms);
oskab tegutseda tdiskasvanud suulise juhendamise jérgi;

aitab taiskasvanul hoolitseda lemmiklooma eest.

Taiskasvanute toodega tutvumine

teab oma vanemate koduseid ja tooalaseid kohustusi, teab vanemate tookohti;

teab elukutseid nende tegevuse alusel (pagar kiipsetab, arst ravib haigeid jms).

6 AASTANE LAPS - laps saab eneseteenindamisega hakkama ning aitab meelsasti endast

nooremaid nii eneseteenindamisel kui ka igapdevatoimingutes. Lapse tdhelepanu voib juhtida

t00 kvaliteedile, vajadusel vdib t66 koos uuesti teha. Lapsele tuleks vdimaldada pikemaajalisi

toid (lapsel on oma aiapeenar — istutab, kastab, rohib seda).

Eneseteenindamine

tegutseb eneseteenindamisel Kiiresti ja ladusalt;

pérast tegevuse 10petamist koristab enda jarelt asjad, korrastab;
teeb pérast magamist voodi dra, aitab voodipesu vahetada;
kontrollib oma vilimust peeglist;

paneb maérjad riided iseseisvalt kuivama, valib riietust vastavalt ilmale.

Tootegevus

kasutab juhendamisel nuga (tiikeldab puu- ja juurvilju jms);

koos tdiskasvanuga valmistab mdningaid toite (vormib piparkooke jms);
teritab pliiatseid pliiatsiteritajaga;

asetab toovahendid ja ménguasjad digesse kohta;

aitab vajadusel kaaslast ja endast véiksemat;

viib iseseisvalt alustatud tegevuse 16puni;

korratust margates likvideerib selle;

tegeleb aiatoddega, hoolitseb talvel lindude eest.

Taiskasvanute toodega tutvumine

selgitab vestluses enamtuntud ametite vajalikkust (arst, tuletdrjuja, politseinik, Opetaja
jms);
teab ja tdidab kohustusi lasteaias ning kodus (laua katmine ja koristamine jms).
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7 AASTANE LAPS — laps tegutseb sihipéraselt, on voimeline keskenduma 30-35 minutit. Laps
on uudishimulik, tahab teada saada uusi asju ja suudab vastu votta uut infot. Eduelamused ja
»toeliste” asjadega tegelemine aitavad kaasa positiivsele enesehinnangule ja identiteedi
Kujunemisele. Lapsel on oma kohustused. Laps saab aru, et iihise t66 tulemus soltub igaiihe
joupingutustest ja kaasinimeste abist.
Eneseteenindamine

= eeldatavasti on lapsel selles vanuses eneseteenindamisoskused omandatud.
Tootegevus

= késitseb digesti kirjutus- ja téovahendeid: pliiats, kéérid, ndel, naaskel, heegelndel,

haamer, reha jms;

= tegutseb sihipéraselt, viib oma tegevused I6puni, on ;

= tdidab tdiskasvanu suhteliselt keerukaid sdnalisi juhiseid;

= tdidab piisikohustusi (teritab oma pliiatsid jms);

= valmistab vajadusel iseseisvalt voileivad,

= hoiab iimbruse korras;

= tdiskasvanu abiga leiab vea t60s ja parandab selle;

= teostab duealal joukohaseid korrastustdid (saeb puuoksi, riisub lehti jms).
Téiskasvanute toodega tutvumine

= tutvub erinevate ametialade esindajate tookohustustega, kirjeldab neid, mdistab t66

tdhtsust (arst ravib inimesi, bussijuht veab inimesi jms).

Kasutatud materjal: sarjast , Opetajalt dpetajale” P. Arendi ,,Tookasvatus koolieelses eas* (Ilo

2011)
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